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Введение

« Танец – это твой пульс, 

твое биение сердца, твое дыхание.

Это ритм твоей жизни.

Это выражение во времени и в движении,

 в счастье, в радости, в грусти, в зависти».

Жак  де  Амбуаз
Танцы – чрезвычайно увлекательное занятие. Они открывают людям огромные возможности для поддержки хорошей физической формы и раскрытия творческого потенциала, что особенно важно для детей.
Хореографический коллектив позволяет организовать для ребенка необходимую двигательную активность, физическое развитие, которые очень важны для поддержания хорошего здоровья растущего организма, позволяет развивать эстетический и музыкальный вкусы, чувство ритма и координацию движений ребенка. 
Комплекс упражнений, который применяется на занятиях, это грамотно подобранная методика для детей определенного возраста! Почему так важно профессиональное и грамотное обучение детей? Во-первых, это определенная программа, по которой происходит обучение  ребенка. Учитывается возраст и уровень природных данных. Во-вторых, это укрепление физического здоровья, развитие памяти, творческого мышления, самореализация, приобщение к искусству. В-третьих, отличное настроение, прекрасная атмосфера, общение, знакомства, увлекательные уроки и индивидуальный подход к каждому ребенку.
Именно в процессе занятий хореографией дети ближе всего соприкасаются с искусством. На протяжении многих лет проблема развития творческих способностей детей привлекает к себе пристальное внимание представителей самых различных областей научного знания. Это связано с постоянно возрастающими потребностями современного общества в активных личностях, способных ставить новые проблемы, находить качественные решения в условиях неопределенности, множественности выбора, постоянного совершенствования накопленных обществом знаний, так как «в наши дни» талант и творческая одаренность становятся залогом экономического процветания и средством национального престижа. Творческая деятельность – специфический вид активности человека, направленный на познание и творческое преобразование окружающего мира, включая самого себя. Существуют различные виды творческой деятельности. Очень яркое развитие творческих способностей проявляется на занятиях по хореографии.
1. Информация об опыте
1.1. Условия возникновения и становления опыта
       Успешное развитие общества подразумевает аспект формирования чувства высокой гражданской позиции личности, совершенствования уровня культуры производства и управления им и также зависит от творческой активности людей. Одним из эффективных средств формирования творческой личности является вовлечение ребёнка в творческую хореографическую деятельность. Практический опыт, приобретенный при работе в сфере хореографической педагогики, позволяет заключить, что хореографическое творчество обладает определенными неиспользованными резервами в повышении эффективности системы художественного воспитания молодого поколения. Поэтому я считаю, что перед учителем хореографии стоит одна из важнейших задач - это выявление и использование эффективных приёмов развития творческих способностей учащихся. 
      Таким образом, пришла к выводу, что основной идеей моего опыта работы должно стать - развитие творческих способностей детей посредством танца. Заключается она в определении путей формирования творческих способностей, в обеспечении интереса к хореографической деятельности, повышение творческой активности каждого ребёнка.
     Хореографический коллектив «Конфетти» основан в 2009г и зарегистрирован на муниципальном уровне (от16.10.08. № 566 «О порядке регистрации творческих коллективов ЗАТО Видяево» и постановление Главы администрации ЗАТО Видяево В. И. Сергеева от 29.10.08. № 598

 «Об утверждении Положения о творческом коллективе ЗАТО Видяево» (постановление главы администрации ЗАТО Видяево В.И.Сергеева от 29.10.2008 № 598 «Об утверждении Положения о творческом коллективе ЗАТО Видяево», приложение № 1).
     Название нашего коллектива «Конфетти» отражает своеобразие и неповторимость творческих номеров, оригинальность их исполнения, яркость костюмов.
          В своей работе я ссылаюсь на труды выдающихся педагогов и психологов, таких как Выгодский Л.С., Эльконин Д.Б., Фирилева Ж.Е., Сайкина Е.Г., у которых игра рассматривается как основной вид деятельности. 

     Важнейшее условие успешного результата – умение завоевать доверие детей, установить с ними контакт. Поэтому я  стараюсь понять замыслы детей, их переживания. Я уверена, что хореограф должен быть не только хорошим педагогом, но и психологом.
1.2. Актуальность опыта
В основе педагогических требований к определению содержания, методики и организационных форм занятий с детьми по хореографии лежит принцип воспитывающего обучения. Воспитание и обучение представляют неразрывное единство. Педагогический процесс строится таким образом, чтобы дети, приобретая знания, овладевая навыками и умениями, одновременно формировали бы свое мировоззрение, приобретали лучшие взгляды и черты характера. Занятия по танцу содействуют эстетическому воспитанию детей, оказывают положительное воздействие на их физическое развитие, способствуют росту их общей культуры, поэтому можно утверждать, что хореографическое искусство имеет богатую возможность широкого осуществления воспитательных задач. Именно поэтому очевидна актуальность и востребованность выбора данной темы. 
1.3. Ведущая педагогическая идея опыта
            Одним из эффективных средств формирования творческой личности является вовлечение ребёнка в творческую хореографическую деятельность. Практический опыт, приобретенный при работе в  хореографическом коллективе, позволяет заключить, что творчество обладает определенными неиспользованными резервами в повышении эффективности системы художественного воспитания молодого поколения. Поэтому я считаю, что перед учителем хореографии стоит одна из важнейших задач - это выявление и использование эффективных приёмов развития творческих способностей учащихся. Таким образом, пришла к выводу, что основной идеей моего опыта работы должно стать - развитие творческих способностей детей посредством танца. Заключается она в определении путей формирования творческих способностей, в обеспечении интереса к хореографической деятельности, повышение творческой активности каждого ребёнка.
1.4. Тема опыта: 

      « Развитие творческих способностей посредством танца в хореографическом коллективе  «Конфетти»

1.5. Объект исследования:  хореографическое обучение, ориентированное на развитие художественно-творческих способностей. 
1.6. Предмет исследования: процесс развития художественно-творческих способностей обучающихся на занятиях хореографии в организации дополнительного образования детей.
1.7 Цель: Развитие личностной культуры ребенка в процессе освоения искусства танца, способности к максимально полной творческой самореализации в жизни, совершенствование личности подростка.
1.8.Задачи:

Для достижения поставленной цели необходимо решить ряд задач: 
· способствовать развитию познавательных интересов обучающихся;
· способствовать сплочению творческого коллектива;
· рассмотреть возрастные и индивидуальные особенности обучения детей на занятиях хореографии;
· развивать  эстетическое и физическое  воспитание детей посредством танца;
Практическая значимость данной работы  заключается  в
 создании благоприятного воспитательного фона, способствующего осмыслению и усвоению детьми и подростками нравственных норм, духовной культуры человечества, закреплению этих норм в их повседневном поведении;
1.9. Новизна исследования заключается в определении путей организации и формирования творческой деятельности обучающихся, улучшении их психофизического состояния посредством хореографии и состоит:
· в использование комбинации элементов известных методик и дополнении их инновационными технологиями с применением музыкально- ритмических средств обучения в форме сюжетных и игровых занятий;

· в изменение требований к работе преподавателя дополнительного образования (от умений транслировать и формировать программный объем знаний – к умениям решать творческие задачи, развивать способности к самореализации путем сочетания творческого, личностно-ориентированного, исследовательского подходов);
 Особенность методики состоит во взаимопроникновении обучающихся и творческих моментов в единый процесс обучения, который строится по принципу: от обучения языку выразительных движений к исполнительскому творчеству, а от него - к «композиционному» творчеству в танце.
1.10. Диапазон работы:
 
Диапазон опыта охватывает  обучающихся третьего года обучения, закончивших обучение в объединении «Конфетти» и плавно переведенных в коллектив «Конфетти», возраст детей от 10 лет до 17 лет.
1.11. Длительность работы  – 3 года

I этап – диагностический: сентябрь 2015г. – декабрь 2016 г.
· Изучение литературы по теме опыта
· Анализ затруднений, постановка проблемы
II этап – прогностический:  январь 2016 г.

· Определение цели и задач работы над темой
· Разработка системы мер, направленных на решение проблемы
· Прогнозирование результатов
IIIэтап – практический: 2015  -  по январь 2018 гг.

· Внедрение системы мер, направленных на решение проблемы
· Формирование методического комплекса
· Отслеживание процесса, текущих промежуточных результатов
IV этап – обобщающий: 2015- начало 2018 гг.

· Подведение итогов
· Оформление работы по теме опыта
· Представление материалов
· Обобщение опыта
Vэтап – внедренческий: 2015- 2018 гг.

· Использование опыта самим педагогом в процессе дальнейшей работы
· Распространение опыта: (2015 -2018 гг.).
2. Взаимосвязь традиционных и инновационных методов в работе с хореографическим  коллективом «Конфетти»

Для создания условий раскрытия и развития творческого потенциала детей, формирование у них устойчивой мотивации к занятиям хореографией и достижение ими высокого творческого результата используются различные методы работы. Особое значение приобретает взаимодействие традиционных и инновационных педагогических подходов на занятиях в хореографическом коллективе.
        2.1. Традиционные методы:

· наглядно – действенный

· наглядный;

· словесный;
· практический;
· индивидуально-дифференцированный.
     
На этапе изучения нового материала в основном используются объяснения, показ, демонстрация.

          На этапе закрепления изученного материала  используются беседа, упражнение,  педагогическая игра.


На этапе повторения изученного – наблюдение, устный контроль.


На этапе проверки полученных знаний – концертные и конкурсные выступления.

    Методика преподавания опирается на школу профессионально-хореографического обучения, с учетом целей обучения, специфики хореографического объединения, возраста и способностей обучающихся.
 


2.2. Инновационные методы включают в  такие технологии:
 -  технологии раскрепощения и снятия «зажимов», которые включают в себя комплексы упражнений и этюдов по преодолению психологических и физических препятствий для свободного осуществления разнообразной сценической деятельности
 - технологии на развитие пластических характеристик. «Стретчинг», представляющий собой импровизационные пластические упражнения и задания, ставящие целью психофизическое раскрепощение человеческого тела.    
   - технологии создания художественного образа. Фантазирование виртуальной реальности сценического действия имеет, как правило, не 
внешние, а внутренние ограничения. Образ - это чувственно воспринимаемая целостность произведения, определяющая пространство, время, структуру, 
взаимоотношения элементов единого художественного произведения, его атмосферу; 
Ведущей технологией  является технология обучения в сотрудничестве.

Данная технология позволяет организовать обучение детей по программе в тех формах, которые традиционно применяются на занятиях хореографией.

Технология обучения в сотрудничестве на занятиях по хореографии включает индивидуально-групповую работу и командно-игровую работу. 
В первом случае занимающиеся  разбиваются на группы в  несколько человек.    Группам дается определенное задание, например, самостоятельно повторить разученные танцевальные элементы. Это чрезвычайно эффективная работа для усвоения нового материала каждым ребенком. Разновидностью индивидульно-групповой работы может служить, например, индивидуальная работа в команде. Участники группы помогают друг другу при выполнении своих индивидуальных заданий, проверяют, указывают на ошибки.

В моей педагогической деятельности использую следующие формы занятий для эффективной работы хореографического коллектива и достижения высокого творческого результата:

групповая форма (группы формируются с учетом возраста детей, также различаются по половому признаку; группа может насчитывать от 10 до 12 человек; группа может состоять из участников какого-либо танца или этюда);

коллективная форма (такая форма применяется для проведения сводных репетиций, ансамблей, постановок танцев, где, например, задействовано несколько возрастных групп);

индивидуальная форма (работа с солистами, наиболее одаренными детьми; такая форма также необходима для детей, не усвоивших пройденный материал, отстающими детьми).
2.3. Информационные технологии
В своей работе информационные технологии  используются не как образовательные для детей, а как вспомогательные для обеспечения материально-технического оснащения.

Деятельность танцевального коллектива предполагает постановку танцев и проведение концертных выступлений воспитанников. Для качественного звучания танцевальных фонограмм, соответствующих современным техническим требованиям используются компьютерные технологии.

        Применение компьютера позволяет:

· накапливать и хранить музыкальные файлы;

· менять темп, звуковысотность музыкального произведения;

· производить монтаж, компоновку  музыкального произведения;
· хранить фото- и видеоматериалы коллектива;
· поддерживать контакты с коллегами и осуществлять деловое общение.

В результате, учебная программа в последующие годы обучения становится богаче и насыщеннее по содержанию. Это отражается и в учебном процессе, и в концертном репертуаре коллектива, что способствует достижению высоких творческих результатов.
3. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ МЕТОДОВ И ФОРМ  РАБОТЫ В ХОРЕОГРАФИЧЕСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ «КОНФЕТТИ».
      Учебный процесс в хореографическом коллективе  «Конфетти» осуществляется согласно учебным программам и учебным планам МБОО ДО «Олимп». По программе творческого  коллектива «Конфетти» изучаются  следующие дисциплины: «Ритмика»; «Классический танец»; «Народно-сценический танец»; Такая организация учебного процесса определяет комплексный подход к обучению, взаимосвязь всех учебных дисциплин, что обеспечивает возможности всестороннего влияния на развитие творческих способностей и эстетическое воспитание учащихся. 
     Хореографический коллектив - это объединение, основанное на идейной, этической и художественно-творческой общности, отношениях товарищества, сотрудничества, взаимопомощи и взаимовыручки. Овладение навыками творческой деятельности - это не только эффективный путь развития способностей участников, но и один из важнейших факторов воспитания трудолюбия, воли, внимания, настойчивости, целеустремленности. От того, как организована деятельность коллектива и в какой форме, зависит успех не только в достижении творческих результатов, но и воспитании обучающихся, в формировании гармонически развитой личности.
4. ВОЗРАСТНЫЕ И ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ДЕТЕЙ В ХОРЕОГРАФИЧЕСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ.
4.1 Анализ возрастных и индивидуальных особенностей детей.

Я, как руководитель хореографического коллектива, постоянно  
должна заниматься эстетическим воспитанием детей с тем, чтобы они были всесторонне подготовлены к художественному восприятию и созиданию действительности. В основе этого воспитания лежит формирование любви к 
своей национальной культуре, народному творчеству, интересу и пониманию красоты окружающего мира, общения. Достижение физического совершенства должно стать важной частью воспитания на уроках хореографии.
Все эти задачи воспитания не отделимы от возрастных и индивидуальных особенностей детей. Возрастными особенностями принято называть анатомо-физиологические и психологические особенности характера того или иного возрастного периода.

В тесной связи с возрастными особенностями находятся индивидуальные - устойчивые свойства личности, характера, интересов, умственной деятельности, присущие тому или иному ребенку и отличающие его от других .
Принято считать:
от рождения до года - младенческий возраст,

от года до 3-х лет - преддошкольный возраст,

от 3-х до 6-ти лет - дошкольный возраст,

от 6-ти до 12-ти лет - младший школьный возраст,

от 12-ти до 15-ти лет - средний школьный возраст(подростковый),

от 15-ти до 17-ти лет - старший школьный возраст(юношеский).
4.2 Психологическая характеристика   младшего школьного возраста.

МШВ (младший школьный возраст) – это возраст 6 (7) – 10 лет, обучающихся в 1-3 (4) классах.  В МШВ у ребёнка формируется учебная деятельность, которая является для него ведущей. Младший школьник переходит от игры к учению как основному способу усвоения человеческого опыта, выраженного в форме научного знания. Этот возрастной период обладает глубоким потенциалом возможностями физического и духовного развития ребёнка.

Происходит существенные изменения в органах и тканях тела, формируются изгибы позвоночника. Отсюда большая подвижность и гибкость костей. Увеличивается выносливость сердца. Благодаря сравнительно большому диаметру сонных артерий головной мозг хорошо 
снабжается кровью, что является важным условием работоспособности. Наблюдается большее равновесие процессов возбуждения и торможения,
хотя склонность к возбуждению ещё велика. Всё это создаёт благоприятные предпосылки для вхождения ребёнка в учебную деятельность.
В МШВ формируются два основных психологических новообразования – произвольность психических процессов и внутренний план действий. Так формируется произвольное внимание, сознательно 
концентрируемое на нужном объекте. Проявляется способность ребёнка к самоорганизации своей деятельности.

Важное значение в жизни младших школьников приобретают их отношения друг с другом, со взрослыми, с учителями, а также чувства, возникающие на основе этих отношений. Особенность эмоций в этом 
возрасте состоит в том, что они более уравновешены. Различают ситуации в которых можно или нельзя обнаруживать свои чувства, начинают управлять своим настроением, а порой и скрывать его. Вместе с тем для МШВ характерна эмоциональная впечатлительность и отзывчивость.

При формировании качеств личности младшего школьника большую роль играет его опыт коллективной жизни. Его радости и обиды уже связанны с тем, уважают или не уважают его товарищи, доверяют ли ему, ценят ли его силу и ловкость. Младший школьник неосознанно, но прочно усваивает взгляды, оценки и манеру поведения окружающих его людей.

 На ряду с учебной деятельностью значительное место в жизни младших школьников занимают игры с правилами. Участи в них способствует формированию у детей произвольности поведения, положительно влияют на физическое и нравственное развитие.
4.3 Подростковый возраст.
 Подростковый возраст – это период онтогенеза, являющимся переходным между детством и взрослостью. Хронологические границы точно не фиксированы. Это может быть период от 10-11 до 15 лет или от 11-12 до 16-17 лет. Относится к числу кризисных возрастов.

Подростковый возраст характеризуется резкими, качественными изменениями, затрагивающими все стороны развития. Центральным фактором психологического развития этого возраста является становление 
нового уровня самосознания, изменение Я - концепции, определяющиеся стремлением понять себя, свои возможности и особенности, как объединяющие подростка с другими людьми, группами людей, так и отличающие его от них, делающие его уникальным и неповторимым. С этим связаны резкие колебания в отношении к себе, неустойчивость самооценки. Указанное новообразование определяет ведущие потребности подростка – самоутверждение и общение со сверстниками.
         Развитие познавательных процессов в подростковом возрасте характеризуется становлением сложных форм аналитико-синтетической 
деятельности, переходом к абстрактному, теоретическому мышлению, развитием гипотетико-дедуктивных форм рассуждения, возможностью 
строить умозаключения. Динамический характер этого развития, несформированность основных структур обуславливает ряд специфически подростковых трудностей, отражающихся на учебной деятельности и других сторонах его жизни. В нравственном развитии с этим связаны противоречие между некритически усвоением групповых моральных норм и стремлением 
обсуждать простые, порой достаточно, второстепенные правила, определённый максимализм требований, перенос оценки отдельного поступка на личность в целом.

Подростковый возраст это особая социально-психологическая группа со своими установками, специфическими нормами поведения, которые образуют особую подростковую субкультуру, часто отличающуюся не только интересами и формами проведения досуга, но и одеждой, языком (сленгом). Нормы и ценности группы выступают для него как его собственные, влияя на нравственное развитие. Вместе с тем подростку важно 
не столько сама по себе возможность самостоятельно распоряжаться собой, сколько признание окружающими взрослыми этой возможности и принципиального равенства подростка со взрослыми с точки зрения прав.  
5. ТЕХНОЛОГИЯ ОПЫТА
       Хореографический коллектив «Конфетти» основан в 2009 г и зарегистрирован на муниципальном уровне. С 2008 г. воспитанники коллектива занимались в объединениях «Улыбка» и «Современные ритмы». Наиболее способные дети, успешно усвоившие программный материал в этих  объединениях,  вошли в состав коллектива «Конфетти».  В настоящее время в коллективе  занимается  12 детей от 10 до 17 лет. В процессе формирования групп  выявились более талантливые дети, которые раскрыли свои индивидуальные и потенциальные  творческие  возможности. Но это не значит, что другие дети  в других группах нашего коллектива  не   талантливы, они тоже привлекаются в работу коллектива, все зависит от выбранного репертуара, от тематики произведения.
       Творческий коллектив «Конфетти» имеет Творческую программу, которая является перспективным планированием на новый учебный год и содержит «Репертуарный план», который разучивается в течение учебного года. В конце каждого года в Карте творческого коллектива есть отчёт о проделанной работе, включающий в себя участие воспитанников коллектива в мероприятиях, концертах, конкурсах и фестивалях различного уровня.
Характеристика творческой программы:

Программа по целям обучения является – развивающая художественную одаренность в области хореографического искусства;

· по характеру деятельности – деятельно-творческая;

· по уровню освоения – специализированная;

· по возрасту – разновозрастная;

· по уровню реализации –   основного, среднего;

· по сроку реализации – 3 года.

 Тип программы - модифицированная.

Программа включает в себя:

· разнообразие видов хореографической деятельности с опорой на народное творчество, его богатство, глубину и чистоту;

· сплочение обучаемых в большой дружный коллектив единомышленников, способных активно и четко воспринимать 
учебный процесс, его приемы, способы и темпы обучения, умение выдавать продукт труда (танец) для зрителя;

· развитие и сохранение деятельности в коллективе, превалирование групповых интересов над личными, уважение к личности каждого;

· воспитание патриотизма, здорового образа жизни;
Отличительные особенности программы от других:

Выявление индивидуальных возможностей воспитанника;
· «Успех – это МЫ» -создание ситуации успеха на занятии;

· Портфолио моего успеха;
      Основанием приема детей в группу первого обучения служит медицинская справка о состоянии здоровья, желание ребенка.

Главная цель работы хореографического коллектива «Конфетти»:
· Развитие личностной культуры ребенка в процессе освоения искусства танца;

· Сложной техники исполнения танца;

· Способности к максимально полной творческой самореализации в жизни;

· Совершенствование личности подростка;
Задачи:

Эстетические: 
1.Содействовать развитию  творческих способностей,  потребности самовыражении под музыку.
2. Содействовать обогащению разностороннего запаса художественных

впечатлений представлений детей в создании      хореографических образов;

Пластические:

 1.  Содействовать формированию пластичности, выразительности, точности, координации движений.

2.  Формировать  исполнительские  умения и навыки, осваивая      «язык   танца» через   пластические   упражнения  и  этюды.
Воспитательные:
1.Воспитывать  интерес к занятиям  хореографией.

2. Формировать чувства такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми. 
          5.3. Хореографические принципы:

·  формирования у детей художественного восприятия через танец;

·  развития чувства ритма, темпа, музыкальной формы;

·  обучения владения культурой движения (гибкость, выворотность, пластичность).
5.4. Хореографические методы:

·  разучивания по частям (движение делится на простые части, и каждая часть разучивается отдельно);

· Целостность разучивания (заключается в разучивании движения целиком в замедленном темпе);

·  временного упрощения движения (сложное упражнение сводится к простой структуре и разучивается в таком виде, затем движение постепенно усложняется, приближаясь к законченной форме).
5.5 . Этапы формирования коллектива
Первый этап формирования коллектива. На этом этапе в качестве средства сплачивающего детей в коллектив,  выступает единоличное требование руководителя к участникам кружка. Он характеризуется стремлением создать атмосферу взаимопонимания, дружбы, желания общаться с товарищами по объединению. В репетиционных занятиях особое внимание уделяется эмоциональным или занимательным элементам методике, которые смогут увлечь большинство. Каждому участнику дают при этом как можно чаще небольшие поручения, важные для коллектива в целом. В результате выявляется наиболее активные участники, из которых создается ядро коллектива – орган его самоуправления.
 Второй этап формирование коллектива. Здесь основным проводником требованием к личности - есть актив. Руководителю в связи этим должен отказаться от злоупотребления прямыми требованиями. Тут вступает в силу метод параллельного действия, поскольку руководитель имеет возможность опереться на группу ребят, которые его поддерживают. В репетиционной работе углубляется содержание. Основной упор делается на групповые и индивидуальные занятия. Приобретает особое значение проблема создания общественного мнения в объединении, без чего не мыслим коллектив. В его создании огромную роль может сыграть правильное развитие творческой самодеятельности участников. На этом же этапе деятельности коллектива очень важно выработать традиции, способствующие воспитанию чувства гордости за свой коллектив и продумать систему перспектив, которые помогают сохранить чувство удовлетворённости участников свое деятельностью в объединению. В этот же период определяются меры 
поощрения и наказания участников, что является основой чёткой дисциплины. 
Третий этап формирование коллектива органично вытекает из второго, сливаясь с ним. В этот период происходит проверка сформированных нравственных черт характера личности в отношении к коллективу и его 
нуждам и параллельно углубление коллективистских качеств, свойств личности. Все члены коллектива поддерживают творческие проявления каждого в отдельности и всех в целом. Формирование личности ребенка осуществляется в условиях педагогического процесса. Для того чтобы правильно организовать педагогический процесс, педагогу необходимо понимание его теоретических основ, видение компонентов этого процесса: целей, задач, содержания, средств, форм, методов. Средства, формы, методы составляют движущий механизм реализации творческой деятельности коллектива, за счет чего и происходит формирование личности. Определенный воспитательный эффект заложен уже в содержании учебных программ. Содержание, в свою очередь, направлено на формирование физических, эстетических, нравственных, трудовых качеств ребенка. В качестве методов, для эффективности занятий хореографией ориентируюсь на основные принципы дидактики (сочетание сознательного и эмоционального, теоретического и практического, последовательности, наглядности, творческого подхода к изучаемому материалу). Специфика применения дидактических принципов в обучении основам хореографического искусства. 
         5.6.  Принципы дидактики:
· сознательности и активности;

·  доступности;

·  наглядности;

· систематичности.
Принцип доступности и индивидуальности – учет возрастных особенностей, подача материала от простого к сложному, учет индивидуальных особенностей каждого ребенка. Принцип постепенного повышения требований – постепенная постановка и выполнение ребенком более трудных заданий, в постепенном увеличении объема и интенсивности нагрузки. Последовательность, регулярность, чередование нагрузок с отдыхом.
Принцип системности – один из ведущих. Системность заключается в непрерывности и регулярности занятий. Принцип повторения материала – повторение выработанных двигательных навыков. Только при многократном повторении образуется двигательный стереотип. 
Принцип наглядности – безукоризненный практический показ движений педагогом-хореографом с лаконичными объяснениями и пояснениями. Принцип связи предлагаемого материала с жизнью – ребенок должен знать, что или кого он изображает в танце. 
   Хореография дает широкий простор для использования в процессе занятий всех названных принципов обучения и воспитания, и чем гармоничнее они увязаны в материале и разнообразной деятельности 
учащихся, тем эффективнее будет результат работы с учащимися. Сочетание эмоционального и логического является непременным условием ведения уроков, репетиций, постановочной работы. Например, разучивание движений закрепляется легче в том случае, когда они от непроизвольного рефлекса подражания проходят стадии прочувствования и осознания, закрепляясь, таким образом, и в мышечном ощущении ("отпечатываясь" в качестве стереотипа в коре головного мозга). Выученные таким образом движения надолго остаются в памяти и значительно легче поддаются интерпретации в различном танцевальном образе. Наглядность - это основа обучения и совершенствования хореографических движений. Активно действующие во время хореографических занятий зрительный, мышечный и слуховой анализаторы помогают ученикам воспринять и запомнить движение, уточнить, исправить его рисунок, мышечно проверить равновесию и силу, распределить во времени. 
         Большое значение имеет образное слово – метафора, логические объяснения. Показ, аннотация, снова повторный показ с объяснением можно считать основным приемом педагогического процесса в занятиях хореографией. Чтобы добиться эффективности исполнения движения, необходимо учитывать постепенность восприятия его учениками. Однако многое будет зависеть и от педагога: насколько точно он может показать движение, вычленить в нем главное, заострить внимание на кардинальных пунктах движения и донести их до сознания учащихся. Методика профессиональных учебников, несомненно, должна явиться главным ориентиром для педагогов-хореографов, занимающихся, в хореографических коллективах. Системность преподавания, при использовании в методике разнообразных форм работы с детьми, является важным компонентом 
педагогического процесса. Принцип системности реализуется на основных этапах развития умений, знаний и навыков. Так, на первом уроке ставится задача формирования в учениках основ грамотности, конкретно выражающейся в правильной постановке корпуса, ног, рук, головы, в соблюдении танцевальной осанки в движениях, близких практике детей – шаге, беге, подскоке. Одновременно ставится задача ознакомления учеников с элементами музыкальной азбуки, соотношением движений с ритмом, мелодией и характером музыки. Практикую создание определенных образов животных, птиц, что в дальнейшем может развиться в обобщенные понятия мягкости, тяжеловатости. На этом же начальном этапе необходимо познакомить ребят с национальной музыкой и танцем в пределах элементарных движений. На последующих этапах занятия сосредоточиваются на осознании уже полученных навыков и ознакомлении с элементами классического, бального и народного танца, с основными правилами и закономерностями данного вида хореографии. Системность проявляется в методике разучивания движений, элементах 
соревновательности – какая группа сделает лучше, показать ребят, хорошо освоивших движение, разбудить воображение детей образным показом движения. Принцип доступности следует понимать в физиологическом и 
психологическом плане. Существует вопрос о "барьерах" нагрузок, которые вредны детям и подросткам, о последствиях неправильно поставленного корпуса и ног (как опоры), о доступности движений, основанных на тех или иных координациях (однонаправленных, разнонаправленных, симметричных, асимметричных и т.д.). Принцип доступности возникает также на основе различия психологии возрастных групп учащихся (репертуар, соответствующий интересам детей). Для более доступного обучения использую метод целостного упражнения что бы пойти от упрощения отдельных частей движения. Эту методику следует применять при новых и быстрых вводах, когда ученику следует иметь главные ориентиры – поворот через правое-левое плечо, повторение движения в новом направлении, прыжок с двух ног на одну, с одной на другую, на двух ногах и т.д. Однако только последовательность обучения приносит должный результат. Принцип последовательности является одним из основных в хореографической работе. "Только те дети, которые прошли с самого первого шага основы хореографического обучения, воспитания, образования, развиваются правильно, становятся людьми любящими и понимающими хореографическое искусство. Всякий наскок, перепрыгивание через этапы наносит ущерб развитию детей". (Боголюбская М.С.) Танцевальная дисциплина «Ритмика» является первой ступенью в хореографическом 
образовании. Её освоение способствует формированию общей культуры детей, музыкального вкуса, навыков коллективного общения, развитию двигательного аппарата, мышления, фантазии, раскрытию индивидуальности. Предмет «Ритмика» является базовым для овладения другими хореографическими дисциплинами: «Классический танец», «Народный танец».  На занятиях ритмики происходит изучение тех элементов выразительности, которые естественно и логично могут быть отражены в движении, где развивают физические качества, вырабатывают правильную осанку, посадку головы, походку, силу, ловкость, координацию движений, устраняют физические недостатки (сутулость, косолапость, искривление позвоночника и т.д.) Танец обучает правилам поведения, хорошим манерам, культуре общения, развивает ассоциативное мышление, пробуждает фантазию и побуждает к творчеству. Содержание уроков «ритмика» создаёт условия для самореализации личности, раскрытия её творческого потенциала. Для детей младшего школьного возраста, прежде всего, характерна чрезвычайная подвижность. Они нуждаются в частой смене движений, длительное сохранение статистического положения для них крайне утомительно. В то же время движения детей еще не организованы, плохо координированы, запас двигательных навыков у них не велик, они нуждаются в его пополнении и усовершенствовании. Относительная слабость мускулатуры и гибкость костей из- за большой прослойки хрящевой 
ткани могут привести к образованию плохой осанки и искривлениям позвоночника. Двигательный аппарат ребенка еще недостаточно окреп, что 
вызывает необходимость очень внимательного отношения к дозировке физических упражнений. Поэтому одна из задач в моей работе с младшими 
классами на занятиях: содействовать физическому развитию детей и совершенствовать основные двигательные навыки. Именно в этом возрасте важно выработать у детей устойчивую привычку прямо и стройно держаться, правильно и свободно двигаться в танцах. Не менее важной задачей для меня является развитие общей организованности детей, воспитание навыков общественного поведения, содействие организации дружного детского коллектива. При учете этих учебно-воспитательных задач, наиболее подходящим является изучение детских, легких народных, массовых, занятия ритмическим упражнениями и гимнастикой. При выборе танцевального репертуара стараюсь учитывать интересы и склонности детей данного возраста. Танцевальный язык для детского танца зависит от возможностей и способностей учащихся, Поэтому с точки зрения количества движений и их технической трудности они ограничены. Система работы по организации творческой деятельности осуществляется на групповых занятиях, и в 
индивидуальной работе. На занятиях включается выполнение музыкально-ритмических упражнений, разучиваются композиции и танцы, рекомендуемые программой. Проводятся и занятия, целиком посвященные развитию музыкально-ритмических движений. Занятие состоит из подготовительной, основной и заключительной частей. Вводную часть составляют упражнения и движения динамического характера, воздействующие на весь организм. Обязательно включаю в нее ходьбу, бег, прыжки. Затем следует основная часть, которая начинается с поклона. Основная часть занятия – музыкально-ритмическая, она наиболее динамичная. В нее включаются танцевальные движения, творческие задания, танцевальные композиции, хороводы, задания на построения и перестроения. Упражнения распределяются с учетом возрастания физиологической нагрузки в основной части занятия. В подготовительной части объединяются упражнения простые по координации, малые по амплитуде и выполняемые в медленном, умеренном темпе. Постепенное увеличение этих параметров движения и темпа приводит к усилению нагрузки в основной части. В заключительной части постепенно нагрузка снижается. К подбору музыки на музыкальные занятия отношусь очень серьезно, использую музыку, доступную для восприятия ребенка: детские песни, песни из мультфильмов, народные мелодии и классические произведения. Музыкальные стили и темпы на протяжении занятия меняются, но основной темп - умеренный. Проводятся музыкально - ритмические занятия следующих видов: - Тематическое занятие; - Сюжетное занятие; - Игровое занятие; - Импровизация. Каждый вид занятий имеет специфическую структуру. Тематическое занятие состоит из подготовительной, основной и заключительной частей. Цель занятия: Воспитание интереса, потребности в движении под музыку, развитие гибкости, пластичности, развитие 
способности к выразительному исполнению движений На занятиях используются следующие упражнения: 
5.7. Основные виды движений 
а) Ходьба бодрая, спокойная, на полупальцах, на носках, топающим шагом, вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) в разном темпе и ритме, ходьба гусиным шагом. 
б) Бег – легкий, ритмичный, передающий различный образ («бабочки», «птички», «ручейки» и т.д.), широкий («волк»), острый (бежим по «горячему песку»). 
в) Прыжковые движения – двух ногах на месте, с продвижением вперед, прямой галоп – «лошадки», легкое подскакивание.
 1.Общеразвивающие упражнения на различные группы мышц. Упражнения на развитие гибкости, пластичности, точности и ловкости движений, координации рук и ног. (приложение1)
 2. Плясовые движения: - элементы народных плясок, доступных по 
координации. 
3. Разучивание танцевальных элементов: 
- шаг польки; - приставной шаг; 
- подскоки; 
- разучивание музыкально - ритмических композиций. (приложение 2) 
5.8. Сюжетные занятия
 Сюжетное занятие может выстраиваться в соответствии с содержанием русских и зарубежных сказок. В сюжетном занятии могут преобладать имитационные движения – разнообразные образно - игровые движения, жесты, раскрывающие понятные детям образ, динамику его настроений или состояний (в природе, в настроениях человека и животных, в вымышленных игровых ситуациях). Цель занятий: - развить у детей умение сочувствовать, сопереживать другим людям и животным - персонажем сказок; - развивать художественно – творческие способности посредством ритмической пластики. Занятие обычно состоит из основных трех частей: Подготовительная часть: - сюда входят разминка и общеразвивающие упражнения, в которых отражался сюжет занятия. Основная часть: - это кульминация - наивысшая точка развития сюжета. В основную часть включаются музыкально- ритмические композиции, соответствующие сценарию. Заключительная часть: - развязка на достижение целей, которые были поставлены в начале занятия перед детьми. Для формирования и развития у детей творческих способностей чрезвычайно благоприятен сюжетный танец, который содержит в себе – образное перевоплощение исполнителей, разнохарактерность персонажей. Их общение между собой в соответствии с сюжетным развитием. Благодаря этому в нем создается своеобразная ситуация, побуждающая детей к творчеству и, следовательно, способствующая его развитию. (приложение 4) 
Игровые занятия 
      Цель занятия: способствовать развитию у детей творческих и физических способностей. Содействовать развитию прыгучести, ловкости и координации 
движений, ориентации в пространстве. Детские творческие игры – явление многообразное. Их содержание усложняется и развивается в том случае, если они увлекают детей. С помощью творческой игры можно достичь больших успехов в воспитательно-образовательной работе с детьми. В творческой игре, как ни в какой другой деятельности, развиваются ценные для детей качества: активность и самостоятельность. Любые игры только тогда дают результаты, когда дети играют с удовольствием. Так же и творчество – это всегда интерес, увлечение и даже страсть. Но этот интерес легко притупить не только небольшим нажимом, но даже просто «перебарщиванием».               Поэтому я стараюсь не доводить занятие играми до пресыщения, до того, что дети не хотят играть. Заканчиваю игру как только промелькнет первый признак потери интереса к ней, но обещаю, что в другой раз поиграем побольше. На занятиях использую различные подвижные игры. 
(приложение 2) Среди них: - «Чья команда длиннее?» (шпагаты); 
        «Танцевальные импровизации» (животные, герои сказок, танцевальные жанры, народности); - «Живая цепочка» (танцевальные позы и движения). - прием «Этюдная композиция» (исполнение этюда на заданную тему) - игра «Картина» (придумывают фигуру, и принимают определенную позу) Также для раскрытия творческих способностей я использую музыкально- танцевальные импровизации.
       Импровизация - это внутренняя свобода человека, основанная на действенном воображении. Специфика импровизации заключается в том, что ребенок, передавая в танце своё индивидуальное отношение к музыкальному образу, никого не повторяет, а создаёт совершенно новый продукт творчества. При создании учебных заданий на танцевальную импровизацию, я опираюсь на хореографическую подготовку, на тематику импровизации и музыкальный материал, способный вызвать у детей положительный эмоциональный отклик. "Творческая установка" стимулирует воображение и фантазию, заставляет мыслить. Как правило дети, исполняя комбинации, не задумываются о способах их сочинения педагогом. Чтобы побудить их исполнить простую импровизацию, необходимо раскрыть им способ сочинения комбинации, рассказать о квадратности построения движений, показать возможность использования различных направлений, сочетаний разных движений в одной комбинации, а затем попросить исполнить свою комбинацию на определённый музыкальный материал. Последовательность творческих заданий, способствующих развитию творческой активности обучающихся: - детям предлагается создать с помощью танцевальных движений отдельный персонаж (повадки птиц и зверей); - показать отдельный персонаж в действии; - передать взаимосвязь нескольких персонажей; - самостоятельно придумать танцевальную композицию. 
(приложение 3) Все занятия по развитию творческих способностей проводятся в игре. 
          Для эффективности развития творческой активности у детей необходимо соблюдать условия: - развитие способностей нужно начинать с 
самого раннего возраста; - задания-ступеньки создают условия, опережающие развитие способностей; - творческие игры должны быть разнообразны по своему содержанию, т.к. создают атмосферу свободного и радостного творчества. Наряду с принципами использую и методы: - практические; - наглядные; - словесные. К практическим методам относятся упражнения, игры, моделирование. Упражнения - многократное повторение ребенком практических и умственных заданных действий. Упражнения подразделяются на конструктивные, подражательно - исполнительские, 
творческие. 
       Игровой метод предполагает использование различных компонентов игровой деятельности в сочетании с другими приемами. Моделирование - это процесс создания моделей и их использования. К наглядным методам относится наблюдение - рассматривание рисунков, картин, просмотр 
диафильмов, прослушивание пластинок. Словесными методами являются: рассказ, беседа, чтение, пересказ. Для успешного воспитания все большее значение приобретает тесное сотрудничество c родителями. Задача семьи состоит в том, чтобы вовремя увидеть, разглядеть потенциальные возможности ребенка; задача преподавателя – поддержать ребенка и развить его способности, подготовить почву для того, чтобы они были реализованы. Для того чтобы создать у родителей желаемый психологический настрой, вызвать у них нужное отношение и понимание целей занятий, я начинаю каждый год с беседы о том, что может дать ребенку искусство танца, если им заниматься серьезно, раскрываю значение объективного, беспристрастного подхода к своим детям, необходимости учета их индивидуальных склонностей и способностей. Особенно подчеркиваю роль прилежания; прилежный, работоспособный, даже менее одаренный ребенок может достичь хороших результатов, если он находится в атмосфере доброжелательности, уважения к его достижениям, поощряется. Знакомлю родителей с целью занятий, которая заключается в эстетическом развитии детей, в формировании у них таких умений и навыков, которые влекли бы за собой понимание красоты движений человеческого тела, их пластичности, музыкальности, которые воспитывали бы вкус, интерес и любовь к 
хореографическому и музыкальному искусству, столь неразрывно связанными друг с другом, особенно в классическом танце. Привлечение родителей к совместной общественной работе в коллективе, дает хороший результат. Актив родителей, как правило, оказывает большую помощь руководителю, перед которым стоит множество разнообразных задач. Дежурства во время концертов, большая подготовка к отчетным концертам, связанная с множеством организационных вопросов – все это ставит на должную высоту дело обучения детей хореографическому искусству и 
воспитание подрастающего поколения. Становление творчества в танце – процесс довольно тонкий. Здесь необходимо, чтобы дети не теряли интереса к изучаемому материалу. На занятиях стараюсь создать доброжелательную, комфортную обстановку и радуюсь даже малейшим находкам и успехам 

детей. Все это создает действительно творческую атмосферу на занятии, без которой невозможно развитие творческих способностей детей. Само по себе, 
обучение танцам – это сложный и творческий процесс. Пожалуй, вы не встретите ни одного преподавателя-хореографа, который ни внес бы что-то новое в тот учебный материал, с которым он работает. Этому же он учит и детей. Таким образом, процесс обучения хореографии «напрямую» способствует развитию творческих способностей детей. Результативность педагогического опыта заключается в решение проблем нравственно-эстетического воспитания. В результате участия детей в танцевальных композициях, концертах происходит приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям, обогащение их духовного мира. Отмечается направленность опыта на использование репродуктивных методов работы, которые включают совместную деятельность педагога и воспитанников в создании и показе танцевальных композиций. Дают возможность: - участвовать в коллективных творческих мероприятиях; - развивать танцевальные, артистические способности, восприимчивость к художественным образам, эмоциональное развитие личности, ассоциативное мышление; стимуляцию познавательных интересов; - способствовать формированию интереса детей к танцам мировой культуры, к танцам своей национальности; - способствовать накоплению художественного опыта и органичного включения личности в культурную среду; - формировать чувства ответственности за порученное дело, активность и объективность в оценке себя и других, коммуникабельность, умение работать в коллективе, не теряя своей творческой индивидуальности. Воспитание творческой личности - важнейшая цель, как всего процесса обучения, так и нравственно-эстетического воспитания. Без него, без формирования способности к эстетическому творчеству, нравственному восприятию мира, невозможно решить важнейшую задачу всестороннего и гармоничного развития личности. Основной особенностью в работе хореографа-педагога, можно считать учет психологических особенностей детей младшего школьного возраста для воспитания полноценной творческой личности путём создания условий для развития и реализации творческого потенциала учащихся, 
используя разнообразные формы работы с ними, которые могут дать высокие результаты только в комплексном применении. Критерием результативности опыта является степень творческой самореализации учащихся в учебно-познавательной деятельности, в формировании устойчивых концертно-исполнительских навыков, в повышении интереса к творческой деятельности, в формировании умений анализировать, сравнивать, обобщать. Показателями творческой самореализации детей являются их участие в конкурсах и концертах. 
 Формирование сознания личности  успешно реализуется в коллективе и позволяет каждому участнику сформировать собственные представления той или иной проблемы. 

     Участие в конкурсах и фестивалях  различных уровней стимулируют социально-культурную активность участников, стремление к новым достижениям. С этим связано  создание ситуации успеха – я даю возможность каждому, кто усердно трудится, заслуженно почувствовать себя успешным и значимым участником коллектива, получить признание зрителей. Это стимулирует социальную активность участников коллектива.
    За период с 2013 по 2017 годы цель и задачи, поставленные в соответствии с  Положением  о творческом коллективе, достигнуты. 
   Творческая программа за 2013-2017 гг. полностью выполнена. 

Воспитанники творческого коллектива «Конфетти» являются неоднократными лауреатами и  победителями конкурсов и фестивалей 
муниципального, регионального уровня. Ведут активную концертно-просветительскую деятельность. Все участники коллектива являются одарёнными детьми. Своей работой коллектив способствует решению многогранных про​блем по достойному воспитанию детей.
Хореографическая  деятельность коллектива:

· Периодичность занятий – 3 раза в неделю;

· Возраст – 10-17 лет;

· Продолжительность занятий - 45минут – 1 часть занятия,

10 минут –перемена, 45 минут – 2часть занятия

· Педагогический анализ деятельности - 2 раза в год ;

Работа с детьми:

· Совместная хореографическая деятельность;

· Самостоятельная хореографическая деятельность;

· Праздники и развлечения;

· Фестивали и конкурсы;
Традиции коллектива.
Отчетные концерты коллектива
Отчетные концерты коллектива проводятся ежегодно согласно с календарным планированием МБОО ДО «Олимп» . С концертными номерами выступают все дети  коллектива и объединения.
Посвящение в кружковцы
Проведение праздника, где дети, вновь пришедшие в учреждение, знакомятся с творчеством воспитанников коллектива и сами впервые выходят на сцену.
 Открытые утренники для родителей подготовительной группы.
Где воспитанники коллектива своими выступлениями показывают,

 к чему  надо стремится.
Совместный отдых

Любые выступления и победы  мы всегда отмечаем все вместе в нашем родном МБОО ДО «Олимп».

Мероприятия муниципального уровня 2013-2017г.
· Праздничный концерт, посвященном «Дню пожилого  человека».

· Городской утренник для неорганизованных детей ЗАТО Видяево «Приключения под Новогодней Ёлкой» (для детей от 2 до 5 лет);
· Праздничный концерт, посвященном  образования  ЗАТО Видяево;

· Праздничный концерт ко Дню матери;
Мероприятия межмуниципального уровня.

· Праздничный концерт, посвященный  годовщине ВОВ «Ветераны, наденьте ордена!», который проходил в ЗАТО Александровск (2012г).
·  Выступление на фестивале патриотического творчества
 «Ликующий май»  (ЗАТО Александровск 2013г).

Концертно–просветительская деятельность творческого коллектива «Конфетти»

Результаты творческой деятельности хореографической коллектива «Конфетти» за 2013 -2015 г:

Городские:

· X городской фестиваль-конкурс детского и молодёжного творчества «Северное сияние - 2013»: номинация «Хореография» - диплом лауреата 2 и 3 степени;

· XI городской фестиваль-конкурс детского и молодёжного творчества «Северное сияние - 2014»: номинация «Хореография» - диплом лауреата 2 и 3 степени;

Межмуниципальные:

· XIII Фестиваль танца «Хрустальный башмачок» городов ЗАТО Видяево  в номинации «Хореография», диплом 3 степени.(2013 г.)

· XIV Открытый фестиваль танца «Хрустальный башмачок» для городов ЗАТО Мурманской области в номинации «Лучший коллектив» диплом 2 степени  

(2012 г.).
· XV Открытый фестиваль танца «Хрустальный башмачок» для городов ЗАТО Мурманской области в номинации «Лучший коллектив» диплом 2 степени  и  3 степени(2015 г.).

Областные:

· Областной фестиваль-конкурс «Звездный дождь» (Областной ГАОУМО ДОД «Лапландия» г. Мурманск), диплом 3 степени (2013).
Областной открытый фестиваль-конкурс «Праздник танца 2013» (Областной ГАОУМО ДОД «Лапландия» г. Мурманск), диплом 3 степени (2013). 

· Областной фестиваль-конкурс «Звездный дождь» (Областной ГАОУМО ДОД «Лапландия» г. Мурманск), диплом 3 степени (2014).

· Областной открытый фестиваль-конкурс «Праздник танца 2014» (Областной ГАОУМО ДОД «Лапландия» г. Мурманск), диплом 2 степени (2014)

· фестиваль хореографического искусства «Калейдоскоп ритмов» творчества «Овация – 2014» «Планета Овация».

Всероссийские (дистанционные):
· II Всероссийский конкурс для детей и взрослых «В мире прекрасного» - номинация «Хореография» - Диплом I степени;
·  VII международный конкурс среди творческих коллективов и солистов "Первые ласточки»" – номинация «Танцующие ласточки» - Диплом III степени; 
 
Сравнительная таблица участия обучающихся творческого коллектива «Конфетти» в концертах, конкурсах и фестивалях различного уровня 2013-15 гг.
	Уровень конкурса
	Количество мероприятия

	
	2013 год
	2014 год
	2015 год

	Муниципальные
	1
	1
	1

	Межмуниципальные
	1
	1
	1

	Областные
	0
	1
	2

	Итого
	
	
	

	Уровень мероприятия
	Количество участников

	
	2013 год
	2014 год
	2015 год

	Муниципальные
	22
	25
	34

	Межмуниципальные
	12
	13
	23

	Областные
	0
	13
	36

	Итого
	
	
	

	
	
	
	


Сравнительная таблица участия обучающихся творческого коллектива «Конфетти» в концертах, конкурсах и фестивалях различного уровня 2016-17 гг.
	
	2016 год
	2017 год

	Институциональные
	4
	5

	Муниципальные
	6
	6

	Межмуниципальные
	2
	3

	Итого
	12
	14

	Уровень мероприятия
	Количество участников

	
	2012 год
	2013 год

	Институциональные
	52
	65

	Муниципальные
	60
	90

	Межмуниципальные
	36
	39

	Итого
	178
	194


	Уровень конкурсов
	Количество конкурсов

	
	2016
	2017

	муниципальный
	3
	1

	м/муниципальный
	3
	1

	областной
	-
	2

	всероссийский
	-
	-

	международный
	-
	-

	                                    Итого:
	6
	4

	Уровень конкурсов
	Количество участников

	
	2016
	2017

	муниципальный
	34
	12

	м/муниципальный
	46
	12

	областной
	-
	24

	всероссийский
	-
	-

	международный
	-
	-

	                                    Итого:
	80
	48

	Уровень конкурсов
	Количество призеров

	
	2016
	2017

	муниципальный
	2
	1

	м/муниципальный
	1
	1

	областной
	-
	2

	всероссийский
	-
	-

	международный
	-
	-

	                                    Итого:
	3
	4


Таким образом, можно сказать, что у учащихся отмечается достаточный уровень обученности и творческой активности, о чём свидетельствуют результаты участия танцевального коллектива в конкурсах и концертах различного уровня . Это даёт право признать данный опыт результативным .

5.9. ДИАГНОСТИКА

Проведение педагогической диагностики развития ребенка необходимо для:

     - выявления уровня развития музыкальных и двигательных способностей ребенка, состояния его эмоциональной сферы  проектирования индивидуальной работы.

      - оценки эффекта педагогического воздействия.
         В процессе наблюдения я  оцениваю проявления детей, условно ориентируясь на лучшие показатели, выявленные для данного возраста.
      Цель диагностики: выявление уровня музыкальности, артистизма, пластичности, проявления активности и способности к импровизации. 
         Метод диагностики: наблюдение за детьми в процессе движения под музыку в условиях выполнения обычных и специально подобранных заданий.
         Особое место уделяю  мониторингу образовательного процесса, он необходим для формирования целостного представления о состоянии реализации программы в комплексе Система тестов, зачетов, диагностики уровня хореографического развития, поможет оценить, проанализировать

 процесс  обучения.


        Критерии оценки детей коллектива «Конфетти»:

       Музыкальность:

Высокий - 3 балла - совпадение движений с музыкальным сопровождением.
Средний - 2 балла – передают только общий характер, темп, метроритм.
Низкий - 1 балл – движения не совпадают с темпом, метроритмом музыки, ориентированы только на начало и конец звучания, а также на счет и показ взрослого.

      Артистизм:

Высокий - 3 балла – ребенок имеет природные данные. 
Средний - 2 балла –  при помощи педагога    создается  музыкально-хореографический образ.

Низкий - 1 балл – у ребенка все получится, но в процессе длительного времени. 

       Пластичность: (Оценивается  по внешним проявлениям).

Высокий - 3 балла - ребенок имеет природные данные.

Средний – 2 балла – с помощью определенных упражнений    добивается нужный результат.

Низкий – 1 балл - у ребенка все получится, но в процессе длительного времени. 

      Проявление активности:

Высокий – 3 балла - ребенок принимает активное участие в жизни объединения и учреждения.
Средний - 2 балла - ребенка надо «растормошить», и в процессе обучения он будет принимать участие . 

Низкий – 1 балл - у ребенка все получится, но в процессе длительного времени. 

     Способность к импровизации:

Высокий – 3балла – выразительность мимики и пантомимики,  передача в жестах разнообразной гаммы чувств исходя из музыки и содержания композиции, а также придумывать собственные, оригинальные «па»

Средний - 2 балла - умение импровизировать под знакомую и незнакомую музыку на основе освоенных на занятиях движений.

Низкий – 1балл – по истечению некоторого времени, ребенок сможет  выразить смысл  композиции.

Сравнительная диагностика развития хореографических способностей  коллектив «Конфетти» за три года
	год
	возраст
	Начало года
	Конец года

	2014-2015
	 10-17 лет
	В-0%

Ср -45%

Н -55%
	В-15%

Ср -45%

Н – 40%

	2015 -2016
	 10-17 лет
	В-12%

Ср-58%

Н -30%
	В-27%

Ср -55%

Н -18%

	2016-2017
	 10-17 лет
	В-27%

Ср -59%

Н-14%
	В-41%

Ср-50%

Н-9%


Сравнительная диагностика на начало года
 за 2014-2017 года обучения
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Сравнительная диагностика на  конец года за три года обучения.
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Вывод: Сравнительный анализ данных диагностики ежегодно показывает положительную динамику уровня развития детей, что подтверждает эффективность работы  хореографического коллектива. Дети стали гибче, выносливее. Появилось качество в технике выполнения движений и выразительность в моторике. У детей появился эмоциональный отклик на физическую активность, спортивная страсть, интерес, азарт. Родители стали замечать, что у них появилась выносливость в различных видах деятельность, повысилась умственная трудоспособность, усидчивость, они стали выдержаннее и внимательнее. У детей сформирована  гордая осанка, в движениях свобода и непринуждённость, появилась  естественность и разнообразие в жестикуляции и позах, взгляд прямой, открытый, заинтересованный, выражение лица радостное, светлое, осмысленное, мимика живая, выразительная, речь становится внятной и  мелодичной.
6.0. Работа с родителями

Эффективность работы для творческого  развития  детей зависит от четкой слаженной работы с родителями. 
Опыт показывает, что ни одна, даже самая лучшая, хореографическая подготовка не сможет дать полноценных результатов, если она не решается совместно с семьей, если в дополнительном  учреждении не создано детско-взрослое сообще​ство (дети - родители - педагоги), для которого характерно содействие друг другу, учет возможностей и интересен каждого, его прав и обя​занностей.

Совместная работа с семьей стро​ится на следующих основных поло​жениях, определяющих ее содержа​ние, организацию и методику.

1. Единство, которое достигается в том случае, если цели и задачи воспитания творческого  ребенка хоро​шо понятны не только педагогам, но и родителям, когда семья знакома с основным содержанием, методами и приемами  работы в хореографическом объединении, а педагоги используют лучший опыт семейного воспитания.

2. Систематичность и последова​тельность работы (в соответствии с конкретным планом) в течение все​го года и всего периода пребывания ребенка в хореографическом объединении.
3. Индивидуальный подход к каждому ребенку и к каждой семье на основе учёта их интересов и способностей.
Изучение удовлетворённости детей и их родителей
 жизнедеятельностью в объединении, коллективе.
(по методике А.А. Андреева)

	
	2015г.
	2016г.
	2017 г.

	Показатели
	Дети
	Родители
	Дети
	Родители
	Дети
	Родители

	Высокая степень удовлетворённости
	72%
	79 %
	75 %
	82 %
	81 %
	86 %

	Средняя степень удовлетворённости
	20 %
	18 %
	18 %
	15 %
	15 %
	12 %

	Низкая степень удовлетворённости
	8%
	3 %
	7%
	3%
	4%
	2%


        Вывод: по результатам мониторинга изучение удовлетворённости детей и их родителей жизнедеятельностью в объединении за последние три года наблюдается положительная динамика. 

Для реализации этих задач широ​ко используются:

- информация в родительских уголках, в папках-передвижках, на информационном стенде, консультации.  

 - «открытые дни» для родителей и законных представителей с просмотром и (на видео) и проведением раз​нообразных занятий в хореографическом зале,    

- хорошие результаты дает совместная организация и проведение  мероприятий, праздников и развлечений: таких как новогодних утренников для родителей «Вместе веселее».

Итак, в  жизни ребенка активное участие принимают  родители и законные представители: участвуют в различных мероприятиях ДОД «Олимп», с большим интересом следят за успехами своего ребенка, ведут видеозапись, оформляют партфолио.
6. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПАРТНЕРАМИ
в МБОО ДО «Олимп» ЗАТО Видяево:

            Для наибольшей результативности, с целью обмена опытом строю свою работу во взаимодействии в учреждении  МБОО ДО «Олимп»:

· с педагогом-организатором (практическая помощь в проведении мероприятий различного уровня).

· с медицинским работником (допуск детей на занятия по хореографии).

· с педагогами  (проведение совместных мероприятий, открытые занятия).
· с учреждениями и организациями муниципальных образований Мурманской области, г. Мурманска и п. Видяево:

        Муниципальный:

        Участие в концертной деятельности ЗАТО п. Видяево: МБОУ СОШ ЗАТО Видяево, МДОУ № 1,2, ДМШ, МБУК ОУБ ЗАТО Видяево.  

       Межмуниципальный:

- участие в фестивалях – конкурсах в ЗАТО п. Гаджиево  «Хрустальный башмачок»;
- участие в концертной программе на торжественных проводах призывников в ряды ВС РФ в МБУИП «Центр гражданского и патриотического воспитания молодёжи» г. Снежногорска ЗАТО Александровск;

        Областной:

- участие в  областных фестивалях – конкурсах в  МОиН МО «МОЦДОД  «Лапландия»: «Звездный дождь», «Праздник танца».
ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ В УЧРЕЖДЕНИИ
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7. Заключение

            Миссия педагога в современном дополнительном образовании – особая, педагог должен дать ребенку не только разнообразную информацию, но и включить его в значимую деятельность. Нашему сегодняшнему обществу необходимы образованные, творчески мыслящие, способные не растеряться в жизненных условиях, личности. Сегодня основными задачами творческой деятельности в учреждении дополнительного образования является, прежде всего, обучение детей навыкам создания пространства для своего культурного развития, формирование культуры общения, творческого самоопределения.

               Эти результаты позволили повысить исполнительское мастерство и, как следствие, завоевать призовые места в конкурсах различного уровня.
Очень важно в вводной части хореографического занятия не только разогреть мышцы и суставы, но и «настроить» чувства, т.е. подготовить детей эмоционально к предстоящему занятию при помощи «эмоциональной разминки». Проводя «эмоциональную разминку», моя задача - научить своих обучающихся «вслушиваться» в ощущения, возникающие в мышцах при выполнении физических упражнений, наслаждаться этими ощущениями, запоминать их. В этом помогают упражнения, которые дают образное представление о формах движения, выражающих эмоциональное состояние души (например, «Грустный и веселый», «Гномы и великаны», «Холодно – жарко» и т.д.). А это, по существу, слово, ставшее видимым в жесте, мимике, движениях тела. В зависимости от того, в каких формах проявляются движения - пластически-округлые, плавные или, наоборот, резкие, угловатые, прямолинейные, можно судить о состоянии души. Поэтому на физкультурных занятиях, проводимых под музыкальное сопровождение, использую  красочные рисунки, световые и цветовые эффекты, подчеркивающие сущность выполняемых упражнений и вызывающие эмоциональный подъем. Все это помогает гармоническому развитию личности. На занятиях воспитывается чувство коллективизма, интенсивно формируется двигательное воображение - основа творческой, осмысленной моторики. 
Моя работа стро​иться по принципу: «уча других – учишься сам». На занятиях я выступаю в роли помощника, а не педагога именно такой прием активизирует активность ребен​ка, способствует самостоя​тельности и самовыраже​нию через движение. Во время занятий у детей улучшается настроение, появляется чувство радости, удовольствия. И еще каждый малыш должен знать, что он важен и нужен. "Мой успех – это успех моих воспитанников" Я своим детям говорю: Главное для меня - научить вас быть грациозными. Чтобы было видно издалека, что вы танцоры. 

Я не ставлю своей целью достижения высоких результатов путем форсированного формирования тех или иных навыков. Моя задача заключается в том, чтобы помочь детям проявить собственные потенциальные возможности данные ему от рождения, а они есть у 
каждого. Моя дружба и понимание детей помогает мне находиться в их удивительном мире детства. Я вижу, как расправляются их плечи, выпрямляются спинки, как свободно они общаются друг с другом на занятиях, они поют, танцуют, превращаются в разных животных, шутят и смеются. Результатом  работы считаю то, что дети с радостью бегут на занятия, дают «клятвенные» обещания хорошего поведения в обмен на участие в играх, сказках. Ребята на таких занятиях  получают эмоциональный подъём, выявляют у себя позитивные качества характера 
такие как: находчивость, взаимопомощь, смелость, умение сопереживать, умение работать в коллективе, силу воли, целеустремленность, эстетические 
потребности личности, излучают энергию, бодрость, которые возвращается  ко мне по принципу бумеранга. 

 "Единственная красота, которую я знаю, - это  танцы!" - сказал когда-то один философ. И я, и мои обучающиеся, с ним согласны.
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Приложение 1
 Разработка игр по ритмике на начальном этапе обучения.
 Игры на расслабление-напряжение.
 1.«Росточки». 
Дети становятся маленькими росточками, которые прорастают из земли, становятся сильными, крепкими. Чтобы танец выполнить легко и красиво, нужно научиться держать прямо спину и голову. Ноги в первой позиции, руки вдоль тела. Дети представляют, как будто их кто-то тянет за ниточку вверх. Плечи опускаются вниз, шея становится длинной и красивой Дети садятся на корточки. « Вы пробиваетесь сквозь асфальт и изо всех сил тянетесь к солнышку. Пальцы - это листья вашего дерева, они не должны завянуть! Почувствуйте, как вы растёте, становитесь выше облаков, лёгкими как облака, поднимаетесь на носочки, тянете листики вверх. А теперь, представьте, что ваши листики завяли (расслабляем пальцы, опускаем вниз руки, опускаемся вниз). Но вот пошёл теплый дождик, и вы снова расцвели и поднялись.
 2. « Солнышко и тучки».
 Дети лежат на ковриках. Педагог говорит попеременно либо «солнышко», либо «тучки». Дети при слове «солнышко» - расслабляются, при слове «тучки»- сжимаются в комочек. 
3.«Штангисты». 
Дети поднимают воображаемую штангу, напрягаясь всем телом, расслабляются, сбрасывая штангу вниз.
 4.«Тряпичные и деревянные куклы».
 Игра в партере. Дети поочерёдно напрягаются, как деревянные куклы и расслабляются, как тряпичные.
 Игры о характере, темпе и ритме музыки. 
1. « Море волнуется». Принцип игры, как обычно, но всё делается под музыку и выбирается определённая тема: игрушки, домашние, лесные звери, птицы и т.д.
 2. «Дирижёр». Дети стоят по кругу. Водящий выходит. Выбирается дирижёр, все повторяют движения за ним. Водящий должен угадать дирижёра.
 3. «Бабочки и цветочки». Дети делятся на бабочек и цветочки. Бабочек на одну больше. Бабочки летают вокруг цветочков под музыку. По остановке музыки каждая бабочка должна сесть на цветочек. Кто не успел - выходит. 
Игры на развитие творческого мышления. 
1.« Тень». Один ребёнок идёт разными видами ходьбы: прихрамывая, подпрыгивая и т.д., а другой за ним повторяет. 
2. «Обезьяна и зеркало». Один ребёнок показывает различные движения под музыку. Все за ним повторяют, лучший показывает движения следующим. Можно работать в парах: один обезьяна, другой - зеркало, затем они меняются ролями. 
3. «Кто я?». Дети встают вдоль зеркала и выполняют мимические задания педагога: изобразить мимикой грусть, радость, нежность и т.д., вежливого японца, кота объевшегося сметаны и т.д.
 4.»Любопытство». Один ребёнок показывает, как он что-то на себя надевает, другие дети должны угадать, что именно и т.д. Можно изобразить буквы, цифры, погодные явления и т.д.
Приложение 2
Тематические музыкальные игры 
1. Ласточки, воробьи и петухи: Дети стоят по кругу или свободно по залу. Каждому образу соответствует своя музыка. Ласточки — «летают» (быстро бегают на носочках и машут крыльями); Воробьи — сидят на корточках, клюют зернышки, прыгают по залу; Петухи — важно прохаживаются по залу крылья за спиной. Для начала следует разобрать с детьми образы и объяснить (и показать!) какая музыка какому образу соответствует. И только тогда можно начинать игру.
 2. Цветочек: Зима. Росточек сидит в земле и ждет, когда придет весна. И вот она наступила. Росток пробивается из земли, вырастает стебель, потом по одному появляются листики, а затем бутон. Дальше цветочек распускается. Цветет, иногда дует ветерок и он покачивается от его дуновения, а иногда прямо кружится от радости. Но вот и осень. Цветочек начинает увядать и возвращается в землю, чтобы снова прорасти весной.
 3. Жучок-паучок: Дети стоят по кругу взявшись за руки, в центре круга сидит жучок, затем дети идут по кругу со словами: «Жучок-паучок, тоненькие ножки, красные сапожки, мы тебя кормили, мы тебя поили, на ноги поставили (подходят в центр, поднимают жучка), танцевать заставили, танцуй, как можешь, выбирай кого захочешь»! Жучок отвечает: «Я люблю конечно всех, но….называет имя ребенка и выводит в центр, затем под музыку полечки танцует, а все остальные хлопают в ладошки. Потом в ценре остается тот, кого выбрали и игра продолжается дальше.
 4. Магазин игрушек: Один ребенок — покупатель, остальные сами придумывают, какой игрушкой они будут, на вступление они замирают, покупатель обходит каждую игрушку и заводит ключиком, игрушка оживает и начинает двигаться, в конце покупатель покупает понравившуюся ему игрушку, которая потом становится покупателем. Музыкальное сопровождение каждый раз меняется. 
5. Сантики-бантики: Дети стоят по кругу. Выбирается водящий, который выходит из зала или просто отворачивается. Педагог выбирает ребенка, который будет показывать движения и молча, не называя его имени, показывает детям. Это значит, что все дети повторяют движения этого ребенка. Звучит музыка, водящий встает в круг танцующих детей. Водящий 
должен отгадать показывающего. После чего тот, кто показывал движения, становится водящим, а педагог выбирает нового показывающего.
 6. Тик-так: Участники игры встают в круг, по считалке выбирают кошку и мышку. Мышка становится в центре круга, а кошка выходит из круга, дети в кругу держатся за руки. Кошка: Тук-тук! Дети: Кто там? Кошка: Это я, Кошка! Дети: Что тебе нужно? Кошка: Мышку повидать! Дети: Во сколько часов? Кошка: В (от 1 до 12) часов! Дети поворачиваются по/против линии танца, ритмично топают, приговаривая: «Один час, тик-так! Два часа,тик-так»! И т.д., на цифре, названной Кошкой, дети останавливаются и поднимают руки. Кошка забегает в «норку» и догоняет Мышку.
 7. Цепи-замки: Двое детей берутся за руки и поднимают их над головой — это замок — воротца. Остальные становятся друг за другом и пробегают в воротца пока звучит музыка, как только музыка останавливается, замок захлопывается . кого поймали становится новым замком. и так с каждой остановкой музыки появляется все больше и больше замков. Может остаться даже один самый ловкий ребенок, который не попался. (его можно за это чем-нибудь наградить).
 8. Ниточка-иголочка: Один ведущий, дети в «домиках» (сложенные коврики, обручи). Под музыку заданным шагом ведущий «иголочка» ходит по залу, задевая за плечо детей, таким образом собирает за собой «ниточку». «Ниточка» идет за «иголочкой» тем же шагом. Когда музыка обрывается, дети должны занять свободные «домики». Кто остался без домика либо становится ведущим, либо выбывает из игры. 
Приложение 3 
Задания на танцевально-музыкальную импровизацию.
 «Рождение образа». Группа делится на малые подгруппы (3 человека) для практического воплощения образа, выбранного каждой подгруппой самостоятельно. Просматривается навык синхронного исполнения его состава.
 «Стоп – кадр». Исполнители неожиданно застывают в промежуточном силуэте, позе, где нужно придумать эффектные позы тела, заканчивающего или начинающего движение. 
«Диагональ зала». Нужно каждому учащемуся попытаться все исполняемые им движения «развернуть» по диагонали зала. Движения должны исполняться в большой амплитуде продвижения. Для этого можно использовать различные прыжки, повороты, подскоки, шаги и т.д. 
«Контраст». Под музыку дети свободно двигаются по залу. В любой момент музыкального произведения им предлагается импровизировать: делать движения то в быстром, то в медленном темпе; то одной частью тела, то другой. По окончании задания нужно обсудить, как дети двигались, какие при этом у них были ощущения.
 «Придумай танцевальную композицию». Под веселую мелодию придумать танцевальную композицию: - я получил(а) двойку; - мне купили футбольный мяч; - я разбил(а) мамину любимую вазу; - ко мне придут сегодня гости; - у меня день рождения; - я потерял ключ от квартиры. 
Пляски-импровизации на основе разученных движений. 
Они используются с целью развития детского творчества. К ним относятся: 
· Пляска типа «зеркало»; 
· Пляска, где дети сочиняют движения на первую ее часть, а для второй части движения показывает педагог;
· Пляска, где дети сочиняют движения для ее первой и второй частей.
 От плясок-импровизаций, в которых педагог обучает детей продуктивной творческой деятельности, следует отличать свободную пляску, где по заданию педагога – отразить в движениях характер музыки – дети занимаются исполнительской плясовой деятельностью на основе ранее разученных и любимых движений.
 1. Пляска типа «зеркало». Дети стоят по кругу. Педагог предлагает нескольким детям показать движения, а остальным повторить их. Такую пляску можно разнообразить тем, что на 1-ю часть музыкального произведения несколько детей показывают движения, а все их повторяют, а на 2-ю часть все выполняют одно заранее показанное педагогом движение, например кружение. При показе движений солистами им предлагается не повторять движений товарища, а придумать что-то свое, новое. 
2. Пляска – импровизация (1). Всем детям дается задание придумать плясовое движение для 1-й части музыкального произведения. Они слушают музыку, а затем по очереди показывают придуманное движение. Движение ко 2-й части показывает педагог. Он вместе с детьми отмечает наиболее красивые движения, соответствующие характеру музыки и форме музыкального произведения. Педагог записывает их и составляет фигуры пляски. Обычно дети используют такую пляску с огромным удовольствием – ведь они сами ее придумали! В ходе первичных исполнений пляски педагог подсказывает детям последовательность фигур.
 3. Пляска – импровизация (2). Детям дается задание придумать танцевальные движения для обеих частей произведения. Для 1-й части педагогом и детьми отбираются 4-6 наиболее удачных движений, а для 2-й – дети выбирают из всех показанных какое-либо одно наиболее соответствующее характеру музыки движение. Из отобранных движений составляется пляска. Педагог записывает последовательность ее фигур.
 Приложение 4 
Сюжетное занятие Тема: «Русский народный танец»
 Цель: познакомится с историей русского танца, русского костюма.
 Задачи: Знакомство с элементами русского танца, развить умение выразить русский характер в движениях, умение ориентироваться в пространстве, умения двигаться под музыку, умения работать ансамблем, закрепить положение рук в парах и группе «плетень», воспитать любовь к культуре своего народа, любви к Родине, уважения народных традиций.
Ход занятия:
     Дети организованно входят в зал, перестраиваются на сценической площадке в линии. Делают поклон-приветствие в русском характере. ( 8 тактов) Такты 1-2 – правая рука через первую позицию открывается во вторю позицию, голова повернута вправо Такты 3-4 - левая рука через первую позицию открывается во второю позицию. голова тоже влево Такты 5-6 – наклон, спина пряма, руки собираются в первую позицию Такты 7 – корпус выпрямляется, руки в первой позиции, голова повернута в правую ладонь Такт 8 – руки закрываются на талии, голова прямо
 Хореограф:
Ребята, сегодня у нас , очень необычный гость. Встречайте! ( Под музыку «» входит девушка, одетая в русский костюм, выполняя элементы русского народного танца) 
Девушка: 
Здравствуйте, ребята! Я пришла к вам, что рассказать об удивительном русском танце. Русский народный танец родился в обрядах и играх древних славянских племен. Большинство танцев было связано с культом земледелия, с подражание повадкам животных. Русский танец развивался в тесной связи с песней. Наиболее древней танцевальной формой являются хороводы, имеющие множество подразделений на жанры и формы. Хороводы могли быть орнаментальными и игровыми, исполнялись по кругу и линейно, были смешанными по составу участников, или чисто женскими. Наряду с хороводными формами появляются пляски – массовые, парные и сольные, импровизационные. Танцы имеют территориальные различия – плавные и степенные (северные), быстрые и техничные (южнорусские).Каждая  

губерния имеет свои особенности в танце и свои неповторимые колориты и орнаменты костюма.
 Хореограф:
-А сейчас, ребята, вместе с нашей гостьей, встанем в круг друг за другом, и будем выполнять движения: сценический шаг, переменный шаг, русский ход с каблука, дробный ход, шаг на полупальцах ( исполняя этот шаг дети перестраиваются в линии). В линиях дети выполняют следующие элементы: боковой шаг «припадание», «гармошка», «ковырялочка», «моталочка», притопы на месте и в повороте руки находятся в положение «полочка», делают «пружинку» - руки раскрываются во вторую позицию. ( по кругу дети 
вместе с гостьей выполняют хороводные шаги, в руках у них платочки – работа с платком) 
Девушка:
 А сейчас я предлагаю вам поиграть в игру «Плетень». Игра заключается в том, что все участники занятия делятся на 2 команды. Каждая команда выстраивается в шеренгу и становятся друг против друга, руки всех участников команд находятся в положении «плетень». На начало музыкального сопровождения ( русская народная мелодия) участники обеих команд двигаются по кругу выполняя любой танцевальный элемент, выученный на занятии ( по решению гостьи), как - только музыка останавливается, участники обеих команд должны встать в свою команду и руки должны быть в положении «плетень». Задание повторяется несколько раз. В конце игры гостья подводит итоги, объявляет команду-победительницу. Идет небольшое награждение (русские пряники …..) 
Девушка: 
Я очень рада, что побывала у вас в гостях, мне было с вами интересно и весело. Но меня ждут ребята других детских садов, им тоже интересно все узнать о русском танце, до свидания, ребята. ( дети прощаются с гостьей, приглашают ее еще прийти в гости) 
Хореограф :
 Сегодня мы с вами узнали очень много о русском танце, выучили элементы. Дома повторяйте все, что мы выучили и расскажите своим друзьям и родителям о красоте и разнообразие русского танца. К сожалению вам тоже надо отправляться в группу. Наше занятие подошло к концу. 
Дети делают поклон-прощание в русском характере.
 Приложение 5
Родительские собрания
«Значение хореографии в развитии ребёнка»
 Двигательную энергию ребенка необходимо направлять в положительное русло. Именно хореография, как вид искусства, может снимать перегрузки, улучшать физическое и душевное состояние детей. Попробуем перечислить основные составляющие процесса: Разумные и рациональные физические нагрузки на организм ребенка, которых не хватает современным детям; Эмоциональное развитие и воспитание, обогащение внутреннего душевного мира; Снятие психологических стрессов и перегрузок; Воспитание культуры общения, поведения и ориентации в пространстве; Знакомство с историей, традициями, культурой в целом. Необходимо отметить глубокое чувство радости, которое доставляет ребенку движения в танце. Развитие эмоциональной культуры личности тесно связано с пониманием задачи и роли хореографического искусства, как одного из средств воспитания чувств прекрасного. Чувство как эмоциональная реакция на происходящее на сцене приводит к глубоким изменением в психике человека. Участвуя в развитии эмоциональной культуры личности, хореографическое искусство отражает жизнь людей: физическую и интеллектуальную, познавательную и эмоциональную, создает красоту разнообразными средствами (пластическими и музыкальными, динамическими и ритмическими, зримыми и слышимыми). Эти средства способствуют развитию эмоциональной культуры человека в его жизни. Сопереживание, эмоциональная активность зрителя тем значительнее, чем ярче художественное воздействие на него. Поэтому через сложный индивидуально- эмоциональный мир человека оно, в конечном счете, влияет на его поступки, корректируя поведение в той или иной степени. Воспитание эмоциональной культуры личности начинается с детства. Занятия в хореографическом классе во многом этому способствуют. Дети, обучаясь хореографии, выражают своеобразное эмоциональное переживание. Оно может быть самым различным, т.к. ребенок, какого бы он возраста не был, имеет существенные различия в выражении эмоций. Проявление эмоций необходимо для развития творческой личности ребенка. Эмоции не возникают сами собой, всегда есть причина, источник, их вызывающий. Удовольствие, радость, восторг – положительные эмоции, которые могут быть вызваны встречей с любимым педагогом, красивой музыкой, интересным хореографическим материалом, красочными костюмами.. Умение владеть эмоциями у детей развивается постепенно, так 
же, как и подчинение их общим требованиям педагога и коллектива. В хореографическом классе развиваются эстетические и интеллектуальные чувства ребенка в связи с развитием познавательных интересов и элементарных форм учебной деятельности. Ребенок постепенно начинает осознавать и контролировать свои эмоции благодаря ориентации педагога и родителей.

 «Хореография как средство формирования морального облика детей». 
      Танец, воздействуя непосредственно на чувства ребенка, формирует его моральный облик. Это воздействие бывает более сильным, чем любые указания. Знакомя детей с произведениями различного эмоционально-образного содержания, мы побуждаем их к сопереживанию. Хороводы, танцы разных народов вызывают интерес к их обычаям, воспитывают интернациональные чувства. Жанровое богатство хореографии помогает воспринять героические образы и лирическое настроение, веселый юмор и задорные пляски. Разнообразные чувства, возникающие при восприятии танцев, обогащают переживания детей, их духовный мир. Коллективные танцы также способствуют решению воспитательных задач, так как дети охвачены общими переживаниями. Танец требует от участников единых усилий. Общие переживания создают благотворную почву для индивидуального развития. Пример товарищей, общее воодушевление, радость исполнения активизируют робких, нерешительных. Для избалованного вниманием, излишне самоуверенного, успешное выступление других детей, служит тормозом отрицательных проявлений. Занятия хореографией влияют на общую культуру детей. Чередование различных заданий требует от детей внимания, сообразительности, быстроты реакции, организованности, проявления волевых усилий. Исполняя танец, необходимо вовремя начать и закончить его; действовать, постоянно подчиняясь музыке, удерживаясь от импульсивных желаний выделиться, перегнать кого-либо. Таким образом, хореографическая деятельность создает необходимые условия для формирования нравственных качеств личности ребенка.
Приложения 6
Ритмичный танец «Цыганский»
Каждое упражнение выполнять по 8 раз.

1. Стоя, обхватить плечи руками, голову вправо. Подниматься высоко на носочки.

2. Стоя, руки внизу. Большие круги руками, перед собой.

3. Стоя, руки внизу. Поднимать поочередно плечи вверх.

4. Стоя, на коленях. Наклоны назад поднимая поочередно, руки назад.

5. «Фонарики». Стоя, руки вверх. Шаг вправо, вращать кистями.

6. Стоя, руки вверх. Правую ногу назад – хлопнуть левой рукой по пятке. То же другой ногой.

7. Стоя, руки в стороны. Обнять себя за плечи, голову – на грудь.

8. Стоя, руки внизу. 4шага вперед, руки прямо: 4шага назад, руки назад.

9. Стоя, руки в стороны, пальцы врозь. Повороты на месте вокруг себя, покачивая кистями рук.

10. Прыжки вверх. Поочередно ставить ногу на пятку перед собой.

11. Стоя, руки за голову. Прыжки на месте с поворотом вокруг себя, сгибая ноги назад.
Ритмический танец «Ежик резиновый».
Вступление.

По роще калиновой (Дети переступают с ноги на ногу, руки на поясе.Поскакивают по кругу.)
По роще осиновой
На именины к щенку
В шляпе малиновой
Шел ежик резиновый,
С дырочкой в правом боку.
Были у ежика (Ставят на пятку правую ногу и приставляют ее обратно – 4 раза.)
Зонтик от дождика,
Шляпа и пара галош. (Выставляют на пятку левую ногу – 4 раза.)
Божьей коровке, 
Цветочной головке
Ласково кланялся еж.

Проигрыш. (Переступают с ноги на ногу, качая головой Кружатся на поскоке.)
2. Здравствуйте, елки! (Наклоняют голову вперед – 2 раза.)
На что вам иголки? 
Разве мы волки вокруг? (Пожимают плечами. Грозят указательным пальцем правой руки.)
Как вам не стыдно!
Это обидно,
Когда ощетинился друг. (Грозят пальцем левой руки.)
Небо лучистое, (Подняв правую руку вверх рисуют в воздухе солнце.)
Облако чистое. («Рисуют солнце» левой рукой.)
На именины к щенку («Рисуют солнышко» правой и левой рукой.)
Ежик резиновый. (Идут на месте.)

Ритмический танец «Летка-енка».
Упражнения выполняются по четыре раза.

1 такт – прыжки на двух ногах с продвижением вперед: два больших, три маленьких. 
2 такт – выставляем пятку вперед, руки свободно.
3 такт – три подскока вперед и хлопок, три подскока назад и хлопок.
4 такт – выполняется упражнение «чарльстон» с поворотом на 180º.
5 такт – руки на верх, идти спиной в круг, одновременно ставя «точку» ногой, шаг точка и так три раза, вперед то же.
Поклон.
 Ритмический танец «Яблочко».
I вариант.
             Под музыку вступления восемь мальчиков в матросской форме становятся шеренгой лицом к зрителям по центру зала. На последний аккорд вступления делают четкий поворот за своим командиром (ведущим) направо.

             1-е движение. Идут по кругу маршевым шагом. Обойдя круг, снова возвращаются в шеренгу и по очереди кладут руки друг другу на плечи.

           2-е движение. Идут шеренгой вперед на зрителя, руки на плечах друг друга. Нечетный такт – три шага вперед с правой ноги, один подскок на месте; четный такт – три шага назад с левой ноги, один подскок на месте. Повторить два раза. На последние два такта шеренга возвращается в исходное положение, а вперед выходят два мальчика-солиста, руки на поясе.

           3-е движение. Два мальчика-солиста делают присядку восемь раз, остальные хлопают. На последние два такта солисты делают подскоки спиной, возвращаясь в шеренгу. В то же время на смену им выходят следующие два солиста.

           4-е движение. Два мальчика-солиста, опершись руками на пол за спиной, выбрасывают поочередно ноги вперед восемь раз. Остальные хлопают. Последние два такта, как в 3-м движении.

     5-е движение. Два мальчика-солиста присаживаются на корточки, упираясь руками в пол впереди себя, четко выбрасывают обе Ноги вместе вправо-влево (четыре переброса за один такт). Последние два такта – смена солистов.

           6-е движение. Два мальчика-солиста выполняют «коленце»: на сильную долю – подъем правого колена и удар правой рукой по колену, на вторую долю – подъем левого колена и удар левой ладонью по колену, на третью долю забросить правую ногу от колена назад и в сторону, одновременно правой ладонью ударить по пятке этой ноги, на четвертую долю – то же с левой ноги. Повторить «коленце» четыре раза. На последние два такта солисты подскоками возвращаются в шеренгу.

   7-е движение. Повторяется 1-е движение танца. На последний аккорд все дружно отдают честь правой рукой.

II вариант.
1-е движение. Под марш дети встают в шахматном порядке.

2-е движение. Выходят на пяточку вперед-назад, руки выносят вперед.

3-е движение. Подскоки вперед и назад, руками показывая «подтягивание на канате», делая две шеренги.

4-е движение. Качаются в стороны влево-вправо, ногу выбрасывая в сторону поочередно.

5-е движение. Качаются в стороны влево-вправо, руку приставляя ко лбу.

6-е движение. Поворот в разные стороны и расходятся.
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 Новогодней развлекательной программы

«В гостях у Маши и Миши»

Цель:

Посредством сказочного  путешествия уточнить и закрепить ранее изученный материал.

Задачи:

Образовательные:

· закрепить умение двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки;

· Упражнять детей в ходьбе разного характера;

Развивающие:

· способствовать физическому развитию ребенка;

· формировать осанку;

Воспитательные:

· воспитывать дружеские взаимоотношения в играх;

· воспитывать умение подчинять свои интересы интересам другим;

Действующие лица: 
Ведущая, Дети,Снегурочка, Дед Мороз, Маша, Домовые, Мыши, Медведь. 
Дети: снежинки, пингвины.

Место проведения: 

танцевальный зал «ДОД «Олимп».

Оборудование: 

украшенный зал, аудио аппаратура, диски.

Игры: «Снежки», «Салки».

(Звучит музыка-вступление, дети сидят в зале)

 

Дети вбегают в зал, встают вокруг елки
Ведущая:  -  Я очень рада всем гостям и всех встречаю с лаской,
                     Ведь не случайно Новый год облюбовали сказки
                     И в этот зимний вечерок, под переливы скрипок
                     Они шагнут через порог к вам с тысячей улыбок

 1-й:  -  Снега прилетели и землю укрыли,
           Пурга и холодные ветры завыли
           Но пусть непогода бушует и злиться,
           На празднике будем мы все веселиться

 2-1:  -  На празднике мы от души потанцуем,
           Любимые песни споем.
           А с Дедом Морозом чуть-чуть поколдуем
           И в сказку к нему попадем

 3-1:  -  В той сказке нас ждет новогоднее чудо
           Там новых мы встретим друзей
           Сейчас же, ребята, давайте попляшем
           Для елки и наших гостей

 Танец  «Кремена»
 Ведущая:  -  В зимний праздник Новогодний
                     Как всегда в такие дни
                     Мы зажжем на елке нашей
                     Разноцветные огни
                     Ну-ка, елка,

 Дети:  -  Улыбнись!

Ведущая:  -  Ну-ка, елка,

Дети:  -  Встрепенись

Ведущая:  -  Ну-ка, елка,

Дети:  -  Раз, два, три светом радости гори!

Ведущий:  -  Елка светится, искрится будем дети веселиться

 1-й:  -  Белым пухом покрыта дорожка,
            Как прозрачен воздух зимой
            Постою, полюбуюсь немножко
            Как снежинки летят надо мной

Ведущая: Ребята, а вы любите дедушку Мороза? Тогда давайте с вами поиграем. Я буду задавать вам вопросы, а вы будите на них отвечать “да” или “нет”. Тогда мы начинаем:

 Дед Мороз старик веселый? (Да!)
Любит шутки и приколы? (Да!)
Знает песни и загадки? (Да!)
Съест все ваши шоколадки? (Нет!)
Он зажжет ребятам елку? (Да!)
Носит шорты и футболку? (Нет!)
Он душою не стареет? (Да!)
Нас на улице согреет? (Нет!)
Санта Клаус - брат Мороза? (Да!)
Хороша у нас береза? (Нет!)
Дед Мороз несет подарки? (Да!)
Ездит он на иномарке? (Нет!)
Носит тросточку и шляпу? (Нет!)
Иногда похож на папу? (Да!)

 Ведущая:
                         Новый год - лучший праздник на свете
                         В эти дни вся страна к празднику готовится
                         Всем, всем, всем сегодня нам веселиться хочется
                         Приходит снегурочка не одна, рядом с ней  всегда?

 Дети :  -  Дед Мороз!

 Ведущая :  -  Правильно!
                         Наступает Новый год - к людям Дед Мороз идет
                         Всем он дарит смех и песни, нету праздника чудесней
                         К вам сюда он приходил?  Песни, пляски заводил?

 Дети:  -  Нет!

 Ведущая:  -  Что ж его мы подождем, а пока игру начнем:
                          Буду задавать вопросы, вам на них ответить просто:
                         «Это я, это я, это все мои друзья!
                          Кто из вас засомневался, может просто посмеяться

1.     Кто сегодня в этот зал встретить праздник прибежал?
2.     Кто сюда пришел из вас с опозданием на час?
3.     Кто мороза не боится, на санях, как ветер мчится?
4.     Кто из вас из малышей ходит грязный до ушей?
5.     Кто здесь будет танцевать и подарки получать?

                          Да (оглядывается), а Деда Мороза не видать
                         Надо нам его позвать
                         Скажем вместе детвора -»Дед Мороз иди сюда»

 Ведущий:  -  Не идет к нам Дед мороз, может он в лесу замерз?
                     А давайте мы его песенкой позовем

  Поют дети коллектива «Соловушка»
  В зал входит Дед Мороз
Мороз:  -  Дед Мороз - большой проказник снова к вам идет на праздник
                 Я поздравить очень рад всех - всех и взрослых и ребят
                 Для начала всем ребяткам про себя задам загадки:

 1.     Кто с огромнейшим мешком через лес идет пешком?
        Может это людоед?
Дети:  -  Нет!
2.     В шубу ватную одет кто зажжет на елке свет
        Может это горсовет?
3.     Кто приходит в Новый год и подарки всем несет
      Может это наш сосед?
      Кто же это, вот вопрос, ну, конечно……
Дети:  -  Дед Мороз!

 Ведущая:  -  Дедушка Мороз, почему ты задержался

 Мороз:  -  Просто книжкой зачитался

 Ведущая:  -  И о чем же эта книжка? Расскажи-ка ребятишкам

 Мороз:  -  Мне, конечно, очень жаль, до конца не дочитал
                 Только помню в этой книжке есть про девочку и мишку
                 Как девчушка в лес пошла, мишкин дом в лесу нашла…
                 Что за умница была, паутину обмела
                 Подмела полы в домишке, испекла пирог для мишки
                 Кто же, дети, вспомнит тут, как ту девочку зовут?

 Дети называют имя девочки
Ведущая:  -  В сказку нам пробраться просто: у тебя волшебный посох
                         Только ты скажи сначала: нам в конец или в начало?

 Мороз:  -  В середину сказки лучше - мы с тобой узнаем, внучка,
                 Что там было в сказке той, как медведь пришел домой?
                 Толь отнес в деревню Машу, толь варить заставил кашу
                 Толи воспитать хотел, или, может просто съел?
                                 Ударяет посохом о пол
                  Ой, вы вьюги и метели хватит спать вам в самом деле
                  Нас скорее подхватите, прямо в сказку отнесите,
                 В недочитанную книжку, в сказку, где избушка мишки.

 «Танец снежинок»       
    сразу после танца выдвигается домик, Мороз                                                     Недоуменно озирается по сторонам
 Мороз:  -  Этот дом совсем не тот, тут же все наоборот

 Ведущая:  -  Грязь, в кастрюлях пустота и холодная плита!

 Мороз:  -  Что-то не уютно слишком, я сейчас припомнил книжку
                 Там же в доме - красота, видно, Маша да не та

 Маша просыпается
 Маша:  -  А какая разница! Это кто здесь дразнится?
                Эта сказка про меня, я такая здесь одна!

 Мороз:  -  Я-то думал, что изба прибрана старательно
                 Видно, слишком уж тебя в сказке приукрасили

 Маша:  -  Ой, ты кто? Ты Дед Мороз? А подарок мне принес?  

 Мороз:  -  А за что ж тебе подарки? Разве дом сейчас в порядке,
                 Разве к празднику готов? Где же блюдо пирожков?

 Маша:  -  Ну, а мне-то что за дело? Мне уборка надоела,
                Пусть хозяин уберет, вот и жду когда придет

 Снегурочка:  -  Может быть она не знает, кто в избушке обитает?
                         Испугается потом, как медведь вернется в дом.

 Мороз  (Маше):  -  Что ты делала весь день?

 Маша:  -  Ничего, мне было лень

 Ведущая (Морозу):  -  Слушай и запоминай, только не перебивай

     Что шепчет Морозу на ухо, затем они уходят, появляются домовые
 «Танец домовых»
 Домовые:  -  Мы, ребята домовые, мы на Машу очень злые
                     Домовой - уж извините - чистоты большой любитель
                     Ну а здесь, ну а здесь только беспорядок есть,
                     Потому лентяйку Машу мы как следует накажем 

 Маша:  -  Вот уж точно, напугали, домовых я не видала 
                Не боюсь я вас ничуть, и вообще я спать хочу

 Ложится спать
 Мороз:  -  Как же будем поступать, чтоб заставить убирать?

 Ведущая:  -  Раз уж домик так неряшлив  -  пусть разбудят мыши Машу

 Выходят мыши
 Мышь:  -  Тише, тише, слышишь мыши
                 Мы шуршим, шуршим, шуршим
                 Спать неряхе не дадим

 Маша:  -  Не мешайте, мыши, спать, убирайтесь под кровать.

 Мороз:  -  Не боится мышек, значит, пусть пеняет на себя
                 Что ж тогда его накажет злая бабушка Яга

 Ведущая одевает маску бабы Яги
 Яга:  -  Это кто же тут такой спит на лавке день-деньской?
            Бабушка Яга пришла съем тебя - и все дела.

 Маша:  -  Нет, не съешь меня, бабуля
                Ты как будто бы чистюля,
                Я ж не мытая, гляди,
                Так отравишься, поди

 Мороз:  -  Очень храбрая девица бабки Ежки не боится
                 Но хозяин тут - медведь, ему стоить посмотреть,
                 Что избушка в беспорядке - будет, ох, тебе не сладко
                 Заревет на целый лес и тебя, пожалуй, съест.

 Маша:  -  Не пугай меня медведем, это знают даже дети
                В декабре и в январе мишка сладко спит в норе

 Мороз и Ведущая:  -  Где?

Маша:  -  В дупле

Мороз и Ведущая:  -  Где?

Маша:  -  В этом… в этой… Как её?

 Ведущая:  -  Может быть подскажут дети,
                         Где зимою спят медведи

 Дети говорят, Маша повторяет:  -  В берлоге!

 Мороз:  -  Да, там спит обычный Мишка, ну, сказочный в - домишке,
                 Вот в такой лесной избе, что построил сам себе.

 Слышится рев медведя, Мороз и Ведущая уходят из зала.
 Маша:  -  Помогите! Караул! Дед меня не обманул.

 Медведь:  -  Кто здесь? Гости, что такое?
                    Что за чудище лесное забрело ко мне сюда?

 Маша (дрожит):  -  Маша я…

 Медведь:  -  Вот это да! Отродясь такой не видел -
                    Пыльной, грязной , неумытой!
                   А ведь праздник, Новый год!
                    Вот кто в доме приберет
                    Час даю тебе всего лишь:
                    Ты мне ужин приготовишь
                    Чисто в доме приберешь,
                    Себя в порядок приведешь.
                    Стыд и срам! Я возмущаюсь!
                    Час по лесу прогуляюсь
                    Будешь бить баклуши здесь -
                    Мне тебя придется съесть.

                              Медведь уходит
 Маша:  -  Помогите, помогите я могу ведь не успеть
                Ну, хотя бы подскажите, через час придет медведь
                Что мне делать, чтобы стала чистой к празднику изба

 Мороз:  -  А, вот так-то, испугалась? Помогу, начни с себя.

 Мороз:  -  А компания зверят в доме Мишкином прибрать
                 Обязательно поможет, но сама участвуй тоже
                              Хлопает в ладоши
                 Эй, лисята, зайцы, белки, хватит вам играть в горелки
                 Да снежки кидать, нужно дом помочь убрать.

 Маша:  -  А теперь медведю ужин приготовить быстро нужно
                Вы, ребята, помогите, варить кашу научите.
                                     берет кастрюлю играет песня «варенье»
                Ужин вкусным должен быть, вот сюда - воды налить?
                Молоко, крупы а соли? Пачки хватит? Много что ли?
                                     родители подсказывают
                Положу всего пол-ложки, может сахару немножко?
                А чтоб каша не слипалась, что положить?  Мыла? Сала?
                Масла?  Ладно, положу, кпячу, теперь гляжу
                И попробую… поспела, кажется, не подгорела
                Самовар поставлю.. Вот! Кажется медведь идет

                                          Входит медведь
Медведь:  -  Ну, и что здесь происходит? А в избушке чисто вроде
                     Вкусно пахнет, стол накрыт, самовар вовсю кипит
                                               садится к столу
                     Ай да, Маша, угодила, кашу вкусную сварила,
                     Смогла с уборкой справиться. И сама - красавица!
                     Сказка ложь, да в ней намек, добрым молодцам –урок!
                      А сейчас… ответьте деду на вопрос
                      Водят дети в новый год развеселый хоровод?

Дети:  -  Да!

Мороз:  -  Ну так что же вы сидите, быстро к елочке идите
                  Деда за руки берите, хоровод с ним заводите
                  Вместе в вами похожу и костюмы разгляжу

Танец «Машенек»

1.   Новый год, Новый год, Новый год!
      Он всем людям надежду несет
      Так давайте дружнее споем,
      Чтобы радость вошла в каждый дом
Припев:  -  Чтобы солнце светило всегда,
                   Чтобы мама счастливой была
                   Чтобы детям огромной Земли
                   Снились только счастливые сны
2.   Улыбнемся скорей – я и ты,
      Пусть исполнятся наши мечты!
      Мы за руки друг друга возьмем
      И сначала вам песню споем

Мороз:  -  От песни отдохнуть пора, на этот случай есть игра
                  Ну-ка, ручки протяните, как приближусь – уберите
                  До кого дотронусь я – заморожу не шутя

Игра  «Заморожу»
Мороз:  -  С вами дед Мороз играл: песни пел, смешил, играл
                 Что ж еще я позабыл?

Ведущая:  -  Приятно детям в Новый год водить у елки хоровод
                     Читать стихи, резвиться, играть и веселиться
                     Но все ж приятней, что скрывать, подарки деда получать

Мороз:  -  Есть подарки, как не быть, ох, люблю я их дарить
                 Где мешок мой? Вот секрет, справа нет и слева нет
                 И на елке нет и под елкой нет, и на стуле нет, на окошке нет
                 А у мамы нет? А у папы нет?

Ведущая:  -  Дедушка Мороз, УРА, твой мешочек я нашла
                      Рядом твой мешок лежал, ты его не замечал

              Хвалит ведущую, пытается развязать мешок
Мороз:  -  Вот так узел -угу-гу. Развязать я не могу
                 Ну-ка, дружно все мы хлопнем  (хлопают)
                 Бойко ножкою притопнем    (топают)
                 Узелочки развязались и подарки показались
                 Налетай!

Мороз:  -  Закончен бал, погасли свечи, я ухожу.
                 До новой встречи!           
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Сценарий новогоднего утренника  для детей 2 года обучения

«Белоснежная сказка»
Цель:

 Посредством сказочного  путешествия уточнить и закрепить ранее изученный материал.

Задачи:

Образовательные:

· закрепить умение двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки;

· Упражнять детей в ходьбе разного характером;

Развивающие:

· способствовать физическому развитию ребенка;

· Формировать осанку;

Воспитательные:

· Воспитывать дружеские взаимоотношения в играх;

· Воспитывать умение подчинять свои интересы интересам другим;

Действующие лица:

Ведущая;

Снегурочка;

Дед Мороз;

Фея цветов;

Снежная Королева;

 Три разбойника; 

Звучат фанфары  выходит ведущая. Дети под музыку входят в зал, встают возле новогодней ёлки.
1 выход

Вед. : С песнями и смехом

Все вбежали в зал,

И лесную гостью каждый увидал

Высока, красива, зелёна и стройна,

Разными огнями светится она.

Разве не красавица?

Всем вам ёлка нравится?

Этот праздник ждали долго,

Не видались целый год,

1реб: К нам целый год на праздник собиралась

Зелёная красавица лесов.

Потом тихонько в зале наряжалась,

И вот теперь наряд её готов.

2реб. : Мы все на ёлочку любуемся сегодня,

Она нам дарит дивный аромат,

И самый лучший праздник новогодний

Приходит вместе с нею в детский сад!

3реб. : Когда бенгальские огни сияют

Когда хлопушек раздаётся гром,

Всех с новым годом, с новым счастьем поздравляем!

 На празднике у ёлочки,  мы ,танец представляем!

2.Танец «Снежинок»

(Дети садятся на стульчики. Под нежную мелодию входит Снегурочка)

3. Выход Снегурочки

Снег. : Шапку белую связала мне под новый год пурга.

Вьюга валенки сваляла из пушистого снежка.

Я люблю морозный иней,

Мне без стужи жить нельзя.

Дед Мороз мне выбрал имя:

Я – Снегурочка, друзья!

Как красиво в этом зале!

Как нарядны, вы – друзья.

Дед Мороза не позвали?

Нам позвать его пора!

Ребята, дедушка Мороз совсем рядом, нужно только его

позвать. Давайте вместе позовём его:

Дед Мороз к нам приходи,

Ёлку чудную зажги!

(Дети зовут дед Мороза. Смотрят в окно. Дед мороз спешит к детям!)

4. выход Дед Мороза

Дед Мороз: Ух! Наконец-то! Здравствуйте, ребята!

Здравствуй, внученька моя!

Здравствуйте, мои друзья!

До чего же вы, ребята, и смекалистый народ!

Хорошо, что вместе с вами я встречаю новый год!

Снег. : Дедушка Мороз, погляди!

Не горят на ёлочке огни!

Д. М. : Эту мы беду исправим!

Ёлочку блестеть заставим!

Ну-ка, ёлочка, давай,

Огоньками заиграй!

Вместе скажем: Раз, два, три! Наша ёлочка гори!

(Дети повторяют хором слова, на ёлке загораются огоньки.)

5. Зажжение елочки

Снег. : Дед мороз, да ты волшебник!

Ёлку вмиг расколдовал!

Д. М. : Эх! Добро творить приятно!

Открывая этот бал,

Давайте праздник продолжать,

Вместе с вами  танцевать!

6. Вперед 4 шага.

(Игра с дедом Морозом. Дети садятся на стульчики)

Вед : На празднике мы от души потанцуем,

         И с Дедом Морозом чуть-чуть поколдуем,

         И в сказку его попадём!

         А в сказке нас ждёт новогоднее чудо,

         Там новых мы встретим друзей!

         И ёлка –волшебница – наша подруга

         Исполнит желанья детей!

Снег. : Новогодней ночью к нам приходит

Целый мир таинственных чудес.

За собою в сказку нас уводит,

В царство тридевятое и в лес.

Д. М. : Вот уже и к нашему порогу

Подступил волшебник – Новый год!

Слышите! Неведомой дорогой

Сказка лёгкой поступью идёт!

7. Выход Снежной королевы (звучит «Вальс снежинок»).

(Гаснет свет. Звучит тревожная музыка и завывание метели. Включается шар.В зал кружась влетает Снежная королева.)

 Сн. К. : В царстве дальнем, в царстве белом

Среди снега, среди льдин.

Я живу, как королева,

Холод спутник мой один!

Снег искрится, снег сверкает,

Радуя меня красой.

Никогда он не растает,

Даже летом и весной.

Льдинки замок украшают,

Как кристаллики звенят.

А прозрачные сосульки,

Так приятно холодят!

В моём доме всюду стужа,

Я владею царством льда.

И везде снежинки кружат,

Кружат, кружат и летят!

Сн. К. : Я Королева из страны,

Где нет ни солнца, ни весны,

Где круглый год метель метёт.

Где всюду только снег и лёд.

Безмолвие, покой люблю,

Шум и веселье не терплю.

Я вас ждала сначала дня.

Никто не вспомнил про меня.

Ну что ж, обиды не держу

Но вам сюрприз преподнесу!

7. (звучит «Вальс снежинок»)

Войте вьюги! Падай снег!

Мчитесь вдаль, метели!

Наряжайтесь в белый мех вековые ели!

Всё, куда я ни взгляну,

Будет в ледяном плену

Вечно! И отныне все вы

В царстве Снежной Королевы!

Снег. : Ребята, не смотрите на Снежную Королеву! Закрывайте глазки!

8. Хохот Снежной королевы

(Дети закрывают глаза и только Дед мороз не успел спрятаться от взгляда Снежной Королевы! Снежная Королева с леденящим хохотом вылетает из зала.)

Снег. : Ребята, все на месте, никто не пострадал? Ну и хорошо! Думаю, никакая Снежная Королева не сумеет испортить нам весёлый праздник Новый год!

Дедушка Мороз! Давай песни петь, стихи читать, Новогодний праздник отмечать!

(Дед Мороз сидит нахмуренный, Съёженный и ворчит под нос.)

Д. М. : Зачем собрался здесь народ?

Что за праздник – Новый год?

Ёлка страшная такая,

Да и ты тут, кто такая?

Снег. : Дедушка, да это ж я!

Внучк  -  Снегурушка твоя!

Мы к ребятам на праздник пришли

Смех и радость принесли!

Д. М. : Радость… смех. а для кого?

Нет! Не помню ничего!

Дети злые, если честно,

С вами мне не интересно.

Ухожу я к Королеве

Там уж буду я при деле!

Всем пока! Гуд бай, друзья!

И отстаньте от меня!

(Дед мороз уходит. Ведущая находит возле ёлки кусочек сердца.)

Вед : Ребята, вот беда так беда! Недоглядела я! Вас спасла, а дедушку от злых чар Снежной королевы не уберегла. Заморозила доброе сердце деда Мороза коварная Королева. Вот только маленькая частичка горячего его сердечка осталась. Как же ребята быть, подскажите мне!

(Дети подсказывают как поступить в данной ситуации.)

Что бы праздник продолжать

Нужно дед Мороза отыскать.

Вернуть его большое сердце,

От злых чар расколдовать.

Ребята, вы поможете Снегурочке отыскать Деда мороза?

Ну тогда в дорогу!

5.

(Снегурочка уходит за кулисы. Выходит Фея цветов. Звучит музыка Фея цветов  танцует танец.)

9. Танец цветов

Фея Цветов:

В бескрайних лесах. Где-то в царстве Морфея,

В краю, где сбываются ваши мечты,

Живу безмятежно Цветов ярких Фея

(Та, что наполняет любовью цветы)

С утра умываюсь хрустальной росою,

Под вечер мне месяц улыбкой светил.

А Ветер, пленённый моей красотою,

Пел песни и радуг букеты дарил.

И, слушая песни о странствиях дальних,

О чудных мирах, где бывает зима,

Порой становилась немного печальной

И в чудо прекрасное верю сама.

Ф. Ц. : Кого вы ищите ? 

Вед. : Вы не видели Деда Мороза?

Ф. Ц. : какие странные вещи ты рассказываешь. В моём саду всегда лето, всегда тепло и всегда цветут розы.

(Оин из цветков дарит Ведущей частичку сердца.)

Вед. : Спасибо вам, прекрасные создания! Спасибо за тепло и приют добрая Фея цветов! А нам с ребятами пора отправляться в путь!

(Уходит Фея цветов. Звучит разбойничья музыка).

10.Танец разбойников

  Атаман:

Эй! Кто меня там ангелом рисует?

Ведь мне начхать на зло и на добро.

Всё, что меня всерьёз интересует –

Алмазы, золотишко, серебро!  

1разб. :

разбойничья профессия лихая.

Не знаю с детства лучше ремесла.

Чуть свистну, вмиг любого напугаю.

Ограблю, обворую, все дела.

2 разб. :

И нет необходимости работать.

Всё можно пистолетом раздобыть.

Пусть только через лес поедет кто – то.

В живых оставим, ладно, так и быть.

Атаман :

Но всё, что вы сейчас с собой везёте,

У вас мы отберём, и все дела.

Не жизнь, а сказка. Никакой заботы.

И нету лучше в мире ремесла.

 .

Ведущая:

Милые разбойнички!

С ребятами мы ищем Дед Мороза.

Он друг детей, он добрый, лучше всех.

В плену у Королевы Снежной он страдает,

А мы страдаем здесь, спасенья нет.

Атаман:

Как трогательно то, что вы сказали,

И ваш рассказ разжалобил меня.

А у меня нет ни семьи, ни братьев.

Разбойники - вот вас моя семья.

1раз. : Я всё услышал, как же мне обидно,

По мне никто ведь не скучает так.

2 раз. : тебе обидно, а мне так очень стыдно.

На что я жизнь свою здесь променял…

Вместе. : Мы так хотим, чтобы и нас любили.

 1 раз: Эй, Атаман, Снегурку пожалей.

Ты отпусти и дай частичку сердца,

А мы с ребятами сыграем поскорей!

11.Танец «В коробке с карандашами»

___

(После танца разбойники уходят. Ведущая соединяет частички сердца и оно начинает биться)  

12.Стук сердца

Ведущая

Ребята, мы собрали все частички доброго сердца деда Мороза. Оно снова бьется. И оно подсказывает мне, что чертоги Снежной королевы совсем близко! Но последний путь самый опасный! Вы не боитесь? Снегурочка иди  , а сердце покажет тебе дорогу.

(Дети и взрослые переходят в театральный зал – в царство Снежной королевы. Занавес закрыт. Крутится шар)

13.Исполняется танцевальная зарисовка Троллей

(Под завывание ветра открывается занавес. Снежная королева восседает на троне, Дед Мороз сидит на льдине и выкладывает слова из льдинок)

Снежная Королева:

Я королева ледяного царства.

Я повелительница снега, вьюги, льда.

Кому удача выпадет сюда добраться,

То здесь останется со мною навсегда.

Ко всем я безразлична и сурова.

Боюсь я только жара и огня.

Ну, как успехи Дед Мороз? Готово слово?

Ведь слово «Вечность» -это счастье для тебя!

Дед Мороз:

Безмолвие. Лишь слышно снег хрустит.

Бесчувственность и ледяная вечность.

Мне безразлично. Сердце не болит.

Леплю из снега слово «Бесконечность».

(Входит Снегурочка)

Снег. :

Снежная Королева, отпусти деда Мороза!

С. К: И не подумаю! 

Снег. : Ах, так! Тогда держись! 

Капельки солнца скорей к нам бегите

Холодные льдинки вы растопите!

С. К. : Ах ты противная несносная девчонка!

Зачем сюда луч солнца принесла?

Тебя мгновенно превращу я в льдинку!

И не оставлю от тебя следа!

(Снежная Королева дотрагивается своим жезлом до Снегурочки. Снегурочка вынимает горящее сердце. Королева дотрагивается до него)

12.Биение сердца

С. К. : Тебя пыталась превратить я в льдинку,

Но ты сумела так меня отвлечь…

А что в руках твоих настырная девчонка?

Оно горячее и жжёт, как будто печь!

О, что со мной? Мне кажется, я таю,

Закончился век царства ледяной.

Ещё мгновенье… всё… я исчезаю,

И царство исчезает вслед за мной!

(Гаснет свет. Снежная Королева исчезает. Звучит музыка сначала тревожная, затем мелодия пробуждения Снегурочка отдаёт сердце Деду морозу. Дед Мороз как будто пробуждается)

Дед Мороз:

Что я здесь делаю? А вот и ребята? А вот и  нарядная ёлка, весёлый  зал? Ничего не понимаю!

(Дети рассказывают деду Морозу, что произошло).

Д.М.

Ну спасибо вам, ребята. Спасибо тебе, внучка Снегурочка! Расколдовали вы меня! Ну, а теперь давайте поспешим к нашей ёлочке, а то времени у нас осталось совсем немного. И пока не пробьют часы , мы можем творить чудеса!

(Дети и герои переходят в праздничный зал. Там их встречают все герои сказки).

14.Танец зайцев.

15.Танец «Бурундушек»

Фея цветов: Говорят, под новый год-

Что не пожелается –

Всё всегда произойдёт,

Всё всегда сбывается!

Разбойники: Доброта всегда поможет, доброта растопит лёд,

Дружно все  мы скажем:  Скоро, скоро Новый год!

Все герои: Ну а теперь вниманье, детвора!

Подарки раздавать пришла пора!

(Герои раздают подарки детям.)
16. Звучит веселая музыка

Дед Мороз: Мы скажем до свидания друг другу,

И вновь расстанемся на целый долгий год.

А через год – опять завоет вьюга,

И Дедушка Мороз опять придёт!

Снегурочка: Вы только нас совсем не забывайте,

Вы ждите нас – мы с дедушкой придём.

И вновь нас песнями и танцами встречайте,

А мы вам лучшие подарки принесём!

Под бой курантов Герои покидают зал.

ТАНЦЕВАЛЬНО – ОБРАЗНЫЕ ДВИЖЕНИЯ
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ЗАНИМАТЕЛЬНАЯ РАЗМИНКА
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ВЕСЕЛЫЙ ТРЕНИНГ
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РИТМИЧЕСКИЙ ТАНЕЦ
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ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ
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