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Для изготовления козулей 

нам понадобятся: 

1.Ржаная мука 

2.Соль 

3.Вода (желательно коло-

дезная) 

4.Хорошее настроение 

«Пусть жизнь будет 

такой, чтобы вам 

никогда не пришлось 

размачивать козули!» 
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"Главное, такие уроки должны быть"Главное, такие уроки должны быть 

  яркой вспышкой, как молнияяркой вспышкой, как молния 

в ночном небе, редкой,в ночном небе, редкой, 
но время от времени повторяющейсяно время от времени повторяющейся 

с той же или большей силой"с той же или большей силой"  

  

  

Народные правила лепки поморских 

козуль 

1.За дело браться с чистой душой и лёгкими 

руками. 

2.Бери в руки столько теста, сколько берёт 

твоя ладонь, и прячь в ней счастье, оно не лю-

бит выпирать. 

3.Тесто должно быть без трещин, но со следа-

ми от ножа, чтобы счастье трещин не давало, а 

беда ножа боялась. 

4.Сколько теста взял, всё на козулю пусти, сча-

стье должно быть полным, не отдавай его ни-

кому. 



У поморского населения од-
но уникальное изделие – пе-
ченье, одновременно 
«оберег» из ржаного теста. 
Обрядовое печенье пекли в 
стародавние времена в канун 
Рождества Нового Года во 
многих местностях России. 

Известно десять фигу-
рок животных и птиц, кото-
рые все имеют название 
«КОЗУЛИ». Но здесь есть и 
коровки, барашки, всадники, 
козы, тетерки и олени. 

 Всадники, приносят уда-
чу, успех.  

 Коровки, бычки – изоби-
лие, богатство.  

 Нерпа – амулет охотни-
ков и рыбаков. 

 Птиц – тетерок дарят 
самым дорогим людям и 

Присутствие фигурок 

в доме магически 

влияло на настоящую 

и будущую жизнь. 

  Олень –самая популярная 
фигурка, это символ солн-
ца. Но опять же есть: олень
-солнце, олень однорогий, 
двурогий, трехрогий 
(вождь).  

 Оленя дарят на счастье. 

 Тетерка с птенцами - знак 
материнства. 

Кусочек должен поме-

щаться в ладшку,чтобы 

счастье трещин не  бо-

ялось, а беда ножа бо-

ялась.  

Считается, что козули, нахо-
дящиеся в доме, охраняют его 
от злых духов, сохраняют сча-
стье в доме. Фи-
гурки эти часто 
можно было 
увидеть в до-
мах, похожие на 
глиняные игруш-
ки они были кра-
сивым украше-
нием и  талисманом. Козулю но-

сили с собой, клали ее на под-
оконник, на печку, у кровати, и 
оберегала она от злых сил.  

Уходят старые мастера, и 
с их уходом незаметно рвутся 
ниточки преемственности тра-
диций, когда-то бережно пере-
даваемых из поколения в поко-
ление. 

         Крайне необходимо для 
нас, а более всего для наших 
потомков. попытаться возро-
дить рождественские «козули». 

 

 

 
Мира и покоя 
Вашему дому! 

 

 


